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　高齢化社会において、日常の移動手段の確保が大きな課題となってきます。そこで、買い物や通院な
どの日常生活に必要な外出支援を地域で支えることについて考える講座（全4回）を開催します。
○日　時　7月20日㈪、28日㈫、8月20日㈭　午前9時30分～午後0時30分
　　　　　8月6日㈭　午前8時30分～午後5時
○会　場　三川町公民館　第1・第2研修室ほか
○内　容　移動支援に関する講話、現地視察
○対　象　町内在住で、移動支援等の地域の助け合い活動に関心がある方
○受講料　無料
○申込み方法　申込み用紙を提出するか、電話でお問合せください。
※申込み用紙は、三川町地域包括支援センターで配布しているほか、町ホームページからダウンロードできます。
○申込み締切り　7月15日㈬まで
▶申込み・問合せ先　三川町地域包括支援センター（役場健康福祉課内）　☎35－7031　FAX 66－3139

○募集締切り　8月28日㈮まで
○決定時期　9月下旬ごろに審査結果通知予定
※優先度に応じて貸付予定者名簿に登録し、進学先決定後に貸付申請の手続きを行っていただきます。
○貸付対象　町内に住所を有し、意欲的に勉学に励もうとする学生
○新規貸付人数　6人（予定）
○償還方法　卒業後10年以内に償還（無利子）
○貸付金額　大学5万円以内（月額）、高専1万5千円以内（月額）、高校1万円以内（月額）
▶申込み・問合せ先　役場教育委員会教育課 学校教育係　☎35－7022

三川町育英奨学資金の貸付希望者を募集します

　高齢者の「食べること」の大切さを学ぶ研修会です。自分のため、家族のため、地域の高齢者のため
に、ぜひご参加ください。
○日　時　7月21日㈫　午後1時30分～3時15分
○会　場　三川町子育て交流施設「テオトル」　多目的ホール
○内　容　�講演「人生100年時代を食べて元気に!!」（講師：とよみ管理

栄養士事務所 小川 豊美 氏）、三川発「ころ（ぶ）な体操」、
軽体操「フラワーエクササイズ」

○参加費　無料
○マイチャレポイント　10ポイント
○申込み締切り　7月14日㈫まで
▶申込み・問合せ先　三川町地域包括支援センター（役場健康福祉課内）　☎35－7031

「健康長寿のもとは食」
介護予防研修会を開催します

高齢化社会における地域での外出支援を学ぶ
お出かけ支援講座を開催します



マイナンバー通知カードの取扱いが変わりました
　5月25日に、マイナンバー通知カードの新規発行や住所・氏名等の記載事項の変更などの
手続きが廃止されました。5月25日以降、マイナンバー通知カードは次のとおり取扱います。

○ 現在お持ちの通知カードに記載された氏名・住所等が、住民票に記載されている事項
と一致しているときは、引き続き通知カードを「マイナンバーを証明する書類」として
使用できます。

○ ₅月₂₅日以後、氏名・住所等の記載事項に変更があった方は、通知カードを「マイナンバーを証
明する書類」として使用できなくなりました。

※ 「マイナンバーを証明する書類」が必要な場合は、マイナンバーカード、またはマイナンバーが記
載された住民票（有料）を取得してください。

マイナンバーカードの交付申請について
・初回申請時は無料で作成できます。
・ 郵送またはオンライン申請のほか、役場でも申請できま

す（役場での申請は要予約）。
 ・ 通知カード廃止後も、通知カードに同封された交付申請

書をお持ちの場合は、マイナンバーカードの申請が可能
です。

通知カードに同封された交付申請書を紛失されている場合は
・ QRコード付きの交付申請書を役場で発行することで、オ

ンライン申請できます。
・ 専用サイトから手書き用の交付申請書をダウンロードし、

郵送で申請できます。
○問合せ先　役場町民課 住民係　☎35－7025
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マイナンバー通知カードと
マイナンバーカード交付申請書

この部分が
マイナンバー
通知カード

この部分が
マイナンバー
カード交付
申請書
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大
人
の
た
め
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム　

「
童
謡
が
彩
る
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
夏
」

日
　
時　

７
月
15
日
㈬
、
17
日
㈮

　

①
午
後
２
時　

②
午
後
７
時

○
内
　
容　

夏
の
星
や
星
座
を
お
な
じ
み

の
童
謡
と
と
も
に
生
解
説
で
紹
介
し
ま

す
（
約
30
分
）

○
対
　
象　

各
回
先
着
20
人

○
参
加
費　

３
歳
以
上
：
１
０
０
円
、
高

校
生
以
上
：
２
０
０
円

※
各
日
前
日
ま
で
申
込
み
必
要

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

鶴
岡
市

　

中
央
公
民
館
（
鶴
岡
市
み
ど
り
町
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
25
―
１
０
５
０

お
魚
放
流
体
験
㏌ 
庄
内
浜

　

漁
業
者
自
ら
が
資
源
維
持
に
取
り
組
ん

で
い
る
魚
の
放
流
体
験
に
参
加
さ
れ
る
親

子
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○
日
　
時　

８
月
１
日
㈯　

午
前
10
時
〜

11
時

○
会
　
場　

吹
浦
漁
港
（
遊
佐
町
吹
浦
）

○
対
　
象　

親
子
50
人
程
度

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
み
締
切
り　

７
月
17
日
㈮
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

庄
内
総
合
支
庁

水
産
振
興
課

　
　
　
　
☎
０
２
３
４
―
24
―
６
０
４
５

三
川
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
主
催

「
男
の
料
理
教
室（
初
級
）」参
加
者
募
集

○
日
　
時　

７
月
29
日
㈬　

午
後
７
時
〜

８
時
30
分

○
会
　
場

三
川
町
公
民
館
調
理
実
習
室

○
対
　
象

町
内
在
住
の
方（
先
着
10
人
）

○
参
加
費　

３
０
０
円

○
メ
ニ
ュ
ー

チ
ヂ
ミ
・
い
か
の
炒
め
物
他

○
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
（
手
拭
い
）、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
、
筆
記
用
具

○
申
込
み
締
切
り　

７
月
17
日
㈮
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

役
場
健
康
福
祉

課
健
康
係　
　
　

  

☎
35
―
７
０
３
３
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自衛官採用試験（令和3年3～4月採用予定）

国土交通省酒田河川国道事務所 赤川出張所からのお知らせ
赤川の堤防除草で発生した刈草を無償提供します
　赤川出張所では、河川堤防に変状等の異常がな
いかどうかを確認するため、堤防除草を実施して
います。刈草処分費の縮減と地域の皆さまに有効
利用していただくため、刈草を無償で提供してい
ます。詳しくはホームぺージ（http://www.thr.
mlit.go.jp/sakata/）をご覧いただくか、お問合せ
ください。

赤川沿川で不法投棄が多発しています
　赤川出張所では、赤川のパトロールを 1
日おきに上流・下流に分けて実施しており、
昨年度76件の不法投棄を確認しました。
　不法投棄は犯罪です。きれいな赤川を守
るため、不法投棄の
防止にご協力をお願
いします。

○問合せ先　国土交通省酒田河川国道事務所 赤川出張所　☎23－2032

○問合せ先　防衛省自衛隊山形地方協力本部 鶴岡出張所　☎22－0466

募集種目 受付け期間 試験日 試験場所
航 空 学 生

7月1日㈬～9月10日㈭
1 次試験：9月22日（火・祝）

鶴岡合同庁舎
（鶴岡市大塚町）一般曹候補生 1 次試験：9月19日㈯

自衛官候補生 7月4日㈯～9月10日㈭
筆記試験：9月19日㈯

口述・身体検査：9月26日㈯～30日㈬ 神町駐屯地
（東根市神町）

※詳しくは、お問合せください。

お
知
ら
せ

₃₃

県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校
庄
内
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

○
日
　
時　

７
月
18
日
㈯　

午
前
９
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分

○
対
　
象

高
校
生
、
保
護
者
、
一
般
の
方

○
内
　
容　

学
校
説
明
会
、
各
学
科
説

明
、
施
設
見
学
、
課
題
製
作
物
展
示

○
参
加
費　

無
料

○
会
場
・
問
合
せ
先　

県
立
産
業
技
術
短

期
大
学
校
庄
内
校
（
酒
田
市
京
田
）

　
　
　
　
☎
０
２
３
４
―
31
―
２
３
０
０

勤
労
者
無
料
法
律
相
談
会

○
日
　
時　

７
月
31
日
㈮　

午
後
３
時
〜

７
時

○
会
　
場　

東
北
労
働
金
庫
鶴
岡
支
店

（
鶴
岡
市
末
広
町
）

○
対
応
者　

東
海
林
正
樹
氏
（
東
海
林

法
律
事
務
所
）

○
対
　
象　

三
川
町
、
庄
内
町
、
鶴
岡
市

に
在
住
・
在
勤
の
方

○
定
　
員

先
着
８
人（
事
前
予
約
必
要
）

※
１
人
の
相
談
時
間
は
原
則
30
分
以
内

○
申
込
み
締
切
り　

７
月
30
日
㈭
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

田
川
地
区
労
働

者
福
祉
協
議
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
22
―
３
１
４
７

三
川
町
行
財
政
改
革
推
進
懇
談
会

委
員
募
集

　

本
町
の
行
財
政
改
革
お
よ
び
施
策
等
に

つ
い
て
ご
意
見
や
ご
提
言
を
し
て
い
た
だ

く
方
を
募
集
し
ま
す
。

○
応
募
資
格　

三
川
町
に
在
住
・
在
勤
の

方
で
、
８
月
27
日
㈭
開
催
予
定
の
行
財

政
改
革
推
進
懇
談
会
に
出
席
可
能
な
方

○
応
募
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
電
話

に
よ
る
申
込
み
は
不
可
）

○
募
集
人
員　

若
干
名　

○
募
集
締
切
り　

７
月
14
日
㈫
ま
で

※
詳
し
く
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

役
場
総
務
課

財
政
係　
　
　
　
　

☎
35
―
７
０
１
１

荘
内
地
方
町
村
会

庄
内
３
町
交
流
事
業
支
援
助
成
金
制
度

　

三
川
町
、
庄
内
町
、
遊
佐
町
の
町
民
等

の
交
流
を
進
め
、
庄
内
地
域
の
活
性
化
を

図
る
事
業
に
対
し
助
成
し
ま
す
。

○
助
成
対
象
団
体　

３
町
の
町
民
等
で
組

織
さ
れ
（
３
人
以
上
）、
主
に
庄
内
３

町
を
活
動
場
所
と
す
る
団
体

○
対
象
事
業　

３
町
の
町
民
等
を
対
象
と

し
た
交
流
を
促
す
事
業
で
、
自
主
的
か



広  

告

TEL 0235-68-1600  http:www.aeon.jp/sc/mikawa/

入 札 の 結 果

◎ 田田の宿（事務室外）空調設備改修工事
　完成期限　9月25日
　落札金額　12,980,000円

落札業者　山形空調㈱

◎ 三川町立押切小学校大規模改修事業校舎等改
修工事 第₃期（校舎₁号棟）

　完成期限　10月30日
　落札金額　182,600,000円

落札業者　㈱佐藤工務

◎ 町道横川横山線防雪柵設置工事に係る地質調
査業務委託

　完了期限　11月20日
　落札金額　3,847,800円

落札業者　㈱庄内測量設計舎

◎ ロータリ除雪車等購入
　納入期限　11月30日
　落札金額　35,750,000円

落札業者　北日本車輌㈱

海上保安庁への緊急通報は118番
「離岸流に注意！目指せ海の事故ゼロへ！」

　海水浴をする時は、定められた海水浴場や期
間を守って遊泳しましょう。
場所によっては沖合に流さ
れる離岸流が発生するため、
注意してください。
○問合せ先　酒田海上保安部 交通課　

☎0234－24－0055

₄₄

つ
主
体
的
に
企
画
・
実
施
す
る
も
の

○
助
成
金
額　

上
限
２
万
円

○
申
請
締
切
り　

７
月
22
日
㈬
ま
で

○
問
合
せ
先　

役
場
総
務
課
総
務
係

☎
35
―
７
０
０
９

三
川
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
事
務
所
が
移
転
し
ま
し
た

　
（
一
社
）
三
川
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
事
務
所
は
、
６
月
16
日
か
ら
三
川

町
公
民
館
に
移
転
し
ま
し
た
。
電
話
番
号

と
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
り

ま
せ
ん
。

○
新
住
所　

三
川
町
大
字
横
山
字
西
田
52

―
１

○
問
合
せ
先
（
一
社
）三
川
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

☎
66
―
５
０
８
８

Ｆ
Ａ
Ｘ
33
―
８
０
２
９

上
下
水
道
事
業
経
営
審
議
会

公
募
委
員
募
集

　

水
道
事
業
、
公
共
下
水
道
事
業
、
集
落

排
水
事
業
お
よ
び
浄
化
槽
事
業
の
運
営
等

に
つ
い
て
審
議
す
る
上
下
水
道
事
業
経
営

審
議
会
の
公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

○
応
募
資
格

　

次
の
資
格
を
全
て
満
た
す
方

・
令
和
２
年
10
月
１
日
時
点
で
20
歳
以
上

・
三
川
町
、
鶴
岡
市
に
在
住
・
在
勤
の
方

・
平
日
開
催
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

※
地
方
公
共
団
体
の
議
会
議
員
お
よ
び
常

勤
・
非
常
勤
の
公
務
員
は
申
込
み
不
可

○
応
募
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
申
込
み
く
だ
さ
い
。

○
募
集
締
切
り　

７
月
31
日
㈮
ま
で
（
郵

送
の
場
合
必
着
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

鶴
岡
市
上
下
水

道
部
総
務
課　
　

  

☎
23
―
７
７
３
１

法
務
局
で
自
筆
証
書
遺
言
書
を

保
管
し
ま
す

　

７
月
10
日
㈮
か
ら
自
筆
証
書
遺
言
書
保

管
制
度
が
始
ま
り
、
法
務
局
で
自
筆
証
書

遺
言
書
を
保
管
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

遺
言
書
保
管
の
申
請
は
事
前
予
約
が
必

要
で
す
（
７
月
１
日
予
約
受
付
け
開
始
予

定
）。
な
お
、
遺
言
書
の
内
容
に
関
す
る

相
談
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
（
http://

houm
ukyoku.m

oj.go.jp/yam
agata/

）

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

○
問
合
せ
先

山
形
地
方
法
務
局
鶴
岡
支

局　

☎
22
―
１
０
０
３
（
音
声
案
内
３
）
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7

月
の
こ
ん
だ
て

小学校・中学校
日 曜日 献　　立　　名

1 水 ごはん・肉じゃが・コーンたっぷり玉子焼き・きゅうりのごまサラダ・
ふりかけ

2 木 ごはん・五目汁・チーズチキン大葉まき・みそドレッシングサラダ

3 金 ごはん・三川産キャベツのみそ汁・ざばカレー風味焼き・
ジャーマンポテト・ぶどうゼリー

6 月 <七夕献立>ちらしずし・七夕汁・チキンマリネサラダ・
七夕ゼリー

7 火 ごはん・オクラのスープ・いわしごまみそ煮・野菜の梅おかかあえ・
冷凍みかん

8 水 <歯の日>ごはん・ふかひれスープ・大豆と小魚のカリカリ揚げ・
スタミナチャンプルー

9 木 ごはん・もやしのみそ汁・あじの南蛮漬け・切干大根サラダ・
ヨーグルト

10 金 いかと夏野菜のカレー・（中）小さなオムレツ・フルーツ白玉ポンチ

13 月 <三川中学校希望献立>キムチごはん・コンソメスープ・
（中）鶏の唐揚げ・海藻サラダ・はちみつレモンゼリー

14 火 ごはん・三川産キャベツスープ・魚のチーズ衣焼き・ラタトゥイユ

15 水 冷やし中華・エビと野菜の包み蒸し・トマト

16 木 <ふるさと給食>ごはん・八杯汁・（小）さんまみぞれ煮・
（中）さんまおかか煮・県産米粉めんの炒め物・三川産アンデスメロン

17 金 <土用の丑献立>あなごずし・オクラのみそ汁・ブロッコリーサラダ・
（小）桃のヨーグルト・（中）チーズ

20 月 ごはん・三川産なすのみそ汁・庄内豚の生姜焼き・むき豆サラダ・
（小）パインクレープ・（中）米粉ドック

21 火 ごはん・ポークビーンズ・ジャーマンオムレツ・ドレッシングサラダ・
味付けのり

22 水 ドライカレー・わかめサラダ・アンデスメロン

27 月 ごはん・ふわふわ玉子スープ・ポテトオーブン焼き・
三川産パプリカのチンジャオロース

28 火 ごはん・三川産じゃがいものみそ汁・野菜のアーモンドあえ・
白身魚フライ・日向夏ゼリー

29 水 ガーリックエビピラフ・ポテトポタージュ・モロヘイヤのあえ物

30 木 ごはん・沢煮椀・豆腐ナゲット・三川産なすのなべしき・
三川産ミニトマト

31 金 枝豆と昆布の混ぜごはん・もずくと玉子のスープ・スタミナサラダ・
焼きとうもろこし

※牛乳は毎日1本（200ｃｃ）つきます。

みかわ保育園・幼稚園
日 曜日 献　　立　　名

1 水 すき焼き風煮・わかめのあえ物・ごまふりかけ・バナナ

2 木 <ふるさと給食>銀だら焼き・野菜の三色あえ・みずのみそ汁・
さくらんぼ

3 金 かぼちゃポタージュ・豚肉のしゃぶしゃぶサラダ・青じそふりかけ・
パイナップル

6 月 エビシューマイ・アスパラガスのサラダ・中華スープ・スイカ

7 火 <七夕給食>七夕麦切り・フルーツポンチ

8 水 麻婆豆腐・おくらのあえ物・ちりめんの佃煮・パイナップル

9 木 いわしの梅煮・いんげんのごまよごし・八杯汁・メロン

10 金 カレー・ひじきサラダ・福神漬・パイナップル

13 月 ビビンバ・めかぶのあえ物・豆腐のみそ汁・パイナップル

14 火 鶏の唐揚げ・ドレッシングサラダ・わかめのみそ汁・さくらんぼ

15 水 肉じゃが煮・もずくの酢の物・梅じそふりかけ・パイナップル

16 木 塩さば焼き・ふきの炒り煮・絹さやのみそ汁・メロン

17 金 ウインナー・もやしのナムル・コーンポタージュ・ぶどう

20 月 タンドリーチキン・マカロニサラダ・しめじのみそ汁・パイナップル

21 火 なすと枝豆のなべ焼き・小松菜のみそ汁・ごま昆布・バナナ

22 水 エビフライ・ゆでブロッコリー・じゃがいものみそ汁・冷凍みかん

27 月 オムレツ・ポテトサラダ・モロヘイヤスープ・パイナップル

28 火 さんまのかば焼き・ズッキーニとキャベツの浅漬け・あおさ汁・
冷凍みかん

29 水 春雨サラダ・鮭ふりかけ・冬瓜のそぼろ煮・バナナ

30 木 夏野菜カレー・青昆布サラダ・福神漬・スイカ

31 金 <誕生会特別献立>冷やし中華・フルーツ杏仁豆腐

※0～2歳組は、主食・副食の完全給食です。
※3～5歳組は、副食のみの給食です。

資源・ごみ収集日各　種　相　談

資 源 5日・12日・19日
26日 毎週日曜日

資源
リサイクル
ステーション

も や す
ご 　 み

3日・ 7日・10日
14日・17日・21日
24日・28日・31日

毎週
火・金曜日

全町内会

び ん・缶 2日・16日

隔週木曜日金 属 ・
そ の 他 9日・30日

プラスチック
製容器包装類・
ペットボトル

1日・ 8日・15日
22日・29日 毎週水曜日

廃 蛍 光 管
廃乾電池等 20日 第3月曜日

廃食用油
6日 第1月曜日 横山地区

27日 第4月曜日 東郷・押切地区

　詳しくは、三川町ホームページをご覧いただくか、
下記までお問合せください。
※23日（木・祝）は収集がありません。
○問合せ先　役場建設環境課 環境整備係
　　　　　　☎35－7036

内　　容 日　　時 場　　所 備　　考

農 家 相 談

月曜日～金曜日
8：30～17：00

役場農業委員会 ☎35-7019

子 育 て 相 談 子育て支援センター
（三川町子育て交流     
施設「テオトル」内）

☎64-8335

教 育 相 談
役場教育委員会教育課 ☎35-7005

家 庭 教 育 、
公民館活動相談

三川町子育て交流
施設「テオトル」 ☎64-8310

心 配ごと相談 福祉センター ☎66-4410

母子健康相談 母子健康包括
支援センター
（役場健康福祉課内）

☎35-7033

高齢者総合相談 地域包括支援センター
（役場健康福祉課内） ☎35-7031

障 害 者 相 談
役場健康福祉課 福祉係 ☎35-7030
あおぞら ☎0234-22-9980

身体障がい者巡回相談
8日㈬
肢体13：00～15：30、
聴覚14：00～15：30

鶴岡市総合保健福祉
センター「にこ♥ふる」

役場健康福祉課 福祉係
☎35-7030

人 権 相 談 月曜日～木曜日
9：00～16：00 法務局鶴岡支局 ☎22-1003

行 政 相 談 21日㈫
13：30～15：30 福祉センター ☎66-4410

子育てのことや保健相
談等に応じています（ ）

妊娠、出産、子育て等
の相談に応じています（ ）

いじめ、不登校、体罰等
の相談に応じています（ ）
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※ 施設名等は次により省略しています。（三公：三川町公民館、文交：三川町文化交流館〔アトク先生の館〕、テオトル：三川町子育て交流施設〔テオトル〕、
福セ：社会福祉センター、体育施設：町体育施設及び学校体育施設、町体：町民体育館、アスレ：アスレなの花、町グ：町民グラウンド）

日 曜 行　　　　　事　　　　　等

1 水
社会を明るくする運動強化月間（～31日）
社会を明るくする運動メッセージ伝達式
筋トレゆったり（10：00～福セ）
テオトル竣工式典（13：30～テオトル）

2 木 特定健診結果相談会（9：30～助川多目的集会施設）
国保人間ドック結果相談会（13：30～福セ）

3 金 筋トレときめき（10：00～福セ）

4 土 発明クラブ活動日（9：00～テオトル）

5 日 休日がん検診（7：30～荘内地区健康管理センター）
 福セ休所日

6 月 歌声なの花（10：30～テオトル）
文交休館日

7 火 ベビーマッサージ講座（10：00～福セ）
ベビーヨガ・ママヨガ講座（11：00～福セ）

8 水 ふれあい弁当配達日

9 木
アフターからだ塾（9：30～テオトル）
筋トレしなやか（10：00～福セ）
筋トレはつらつ（13：30～テオトル）

10 金
押切小学校授業参観
筋トレときめき（10：00～福セ）
特定健診・呼吸器検診（13：00～天神堂公民館）

11 土

12 日

13 月 文交休館日

14 火 3歳児健診（12：50～福セ） 

15 水
元気教室開講式（9：30～福セ）
国保人間ドック結果相談会（13：30～福セ）
 三公・体育施設・テオトル休館日

16 木 特定健診結果相談会（9：30～すみよし構造改善センター）
菜の花大学（10：00～福セ）

日 曜 行　　　　　事　　　　　等

17 金
一人暮らし高齢者会食交流会（10：00～福セ）
なの花温泉「田田」施設点検日（17：00～22：00営業）
親子映写会（19：30～テオトル）

18 土 発明クラブ活動日（9：00～テオトル）

19 日  福セ休所日

20 月
歌声なの花（10：30～テオトル）
セット健診結果相談会（13：30～福セ）

文交休館日

21 火
4カ月児健診・7カ月児健診（13：00～福セ）
行政相談（13：30～福セ）
介護予防研修会（13：30～テオトル）

22 水
ふれあい弁当配達日
国保保険証兼高齢受給者証交付（9：00～17：00役場）
筋トレゆったり（10：00～テオトル）
にこにこカフェ（13：30～福セ）

23 木  海の日

24 金  スポーツの日

25 土 献血（10：00～イオンモール三川）

26 日

27 月
糖コンチャレンジセミナー（9：30～福セ）
国保人間ドック結果相談会（13：30～福セ）

文交休館日

28 火 プレママからの骨盤ケアとまるまる育児講座（10：00～福セ）

29 水 食生活改善推進員養成コース開講式（9：15～三公） 

30 木 筋トレしなやか（10：00～福セ）
筋トレはつらつ（13：30～福セ）

31 金

○母子健康手帳交付 ： 毎週水曜日（8：30～11：30役場健康福祉課 健康係）

7月の町民カレンダー

今月の納税等（納期限7月31日）
固定資産税第₂期、国民健康保険税第₁期、

後期高齢者医療保険料第₁期、介護保険料第₁期
※納付が困難な方は、ご相談ください。

◯ 相談先　役場町民課 納税係　☎35︱7027 

 町民課窓口ナイトサービス［17：15～19：00］は、
10日（金） です。

※ 住民票や所得証明書等の交付のほか、各種町税
や保険料の収納を行っています。
◯ 問合せ先　役場町民課 住民係  ☎ 35︱7025

本紙掲載の記事、写真等の無断転載を禁じます。


