
 

 

 

 

 

 日 時 ： 令和５年６月１５日（木） 

午後２時～３時３０分 

 場 所 ： 子育て交流施設テオトル 

 対 象 ： １歳以下の赤ちゃんとお母さん  

講 師 ： 三井病院小児科 三井 直弥 先生 

内 容 ： 先生のお話、質疑応答 

持ち物 ： 母子健康手帳、お子さんのお出かけに必要なもの 

 

あごや口周りのよだれかぶれが治らない、湿疹が広がってきた、お肌が全体的にカサ

カサしている・・・など。お子さんのスキンケアのことで悩んでいませんか？ 

正しいスキンケアは食物アレルギーや喘息予防にも効果的だということがわかって

います。この機会に、正しいスキンケアについて一緒に学んでみませんか？ 

問い合わせ・申し込み  申し込み締め切りは開催日の１週間前まで 

電話は土日、祝日を除く 8：30～17：00まで、メールは随時受け付けております。 

✿定員になり次第、申し込みを締め切る場合がございますのでご了承ください。 

✿メールの件名は、スキンケア教室とし、①町内会 ②参加されるお母さん（お子さん）のお名前  

③日中連絡のつく電話番号 ④先生に聞いてみたいこと（聞きたいことがある方のみ）を記入して

ください。                          ※QR コードをご利用ください↓ 

三川町母子健康包括支援センター（三川町役場健康福祉課健康係内） 

TEL：０２３５－３５－７０３３ ✉：kenkou@town.mikawa.yamagata.jp 

◌ 保湿の仕方、保湿剤の選び方がわからない 

◌ 肌着の種類や素材のおすすめは？ 

◌ ステロイドってなんとなくこわい… 

◌ 食物アレルギー,喘息って？ 

などなど、赤ちゃんのお肌の悩みや

疑問を先生に聞いてみませんか？ 
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