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 スポーツ総合開会式は、町のスポーツ関係者が一堂に会し、今年度の各種スポーツ大会の開幕を祝 

うとともに、昨年度に全国・東北・県大会で好成績を収められた方々への表彰や、町スポーツ大会に 

出場された優勝チームの優勝杯返還、選手宣誓などが行われます。 

 なお、スポーツ総合開会式の参加については、体協・スポ少・町内会体育部長・各種大会参加チー 

ムの代表者に案内を送付しています。お問い合わせは、三川町公民館 阿部 までお願いします。 

 ６月２日（日）、各小学校グラウンドを会場に町民大運動会が開催されます。（雨

天時会場：各小学校体育館、内ズック持参） 

 準備運動をきちんと行い、怪我がないよう十分に注意しましょう。各小学校敷地

内は全面禁煙になりますのでご協力をお願いします。マナーを守り、町内会で協力

し合いながら運動会を盛り上げましょう。 

【日  時】６月1日（土）午前８時３０分～午後１時３０分 

【行 き 先】庄内アルプス（鶴岡市加茂地区～由良地区） 

【参 加 費】会員1,000円（非会員2,000円） 

【申込締切】５月２４日（金） 

【申 込 み】みかわスポーツクラブ事務局 

（町民体育館内）担当 今井まで 

※当日、荒天により中止の場合は７時３０分で 

判断し連絡します。 

※昼食・飲み物等は各自で準備ください。 

里山あるき交流会 
～ 荒倉山から眺める日本海は絶景です ～ 

第１回「庄内アルプス・トレッキング」 
 

 仲間と一緒にいい汗流しましょう!! 

ラージボール卓球クラブ 

【日  時】 
○昼の部 
月・水・金曜日 午後１時～４時 
○夜の部 

 金曜日 午後７時３０分～９時３０分 
【会  場】町民体育館 
【活 動 費】○会員  １回１００円 
      ○非会員 １回２００円 

 今年度より、新たに「夜の
部」の活動がスタートしまし
た。体を動かしたい方大歓迎
です！ 



 

 

 

【日  時】   ５月２６日（日） 

【時  間】   午前８時スタート 

【会  場】   湯の浜カントリークラブ 

【対  象】   町内在住在勤者 

【参 加 費】   3,000円（懇親会費別） 

【プレーフィー】  まちづくり特別料金適用 

【申込締切】   ５月１５日（水） 

※申込み・問い合わせは三川町体育 

協会事務局（三川町公民館内）阿部 

までご連絡くさい。 
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スポーツ推進委員とは、スポーツに関わる指導助言

や、町民大運動会・町民体育祭などスポーツ大会、イ

ベントなどの企画運営の中心的な存在として活動して

いただきます。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

１、日中・トーナメント戦  

【日  時】６月２３日（日） 

予備日 ６月３０日（日） 

【時  間】午前８時～ 

【参 加 料】１チーム ５,０００円 

２、ナイター・リーグ戦  

【日  時】７月２日（火）～８月下旬 
【参 加 料】１チーム８,０００円 

 ※時間・日程につきましては、監督会議にお知らせ 

  いたします。 

１・２共通  

【会  場】町民グラウンド 

【参加条件】①町内会単位のチーム。ただし、小さ

い町内会は連合チームでの参加可。 

②町内在住在勤者による構成チーム。 

【監督会議】６月７日（金）アスレなの花 

      午後７時～日中・トーナメント戦 

      午後７時３０分～ナイター・リーグ戦 

各町内会体育部長及び平成３０年度の大会に参加

したチームには、大会案内を送付します。新規に参

加するチームは、三川町公民館または町民体育館で

参加申込書を受け取り、必要事項を記入のうえ、参

加料とともに監督会議に持参してください。 

 

齋藤 巧 さん（東 沼） 小笠原靖尚さん（横山中） 

杉山 藍 さん（猪 子） 須藤 博史さん（三本木） 

黒田 篤 さん（横 川） 冨樫 翔太さん（上 町） 

五十嵐雄大さん（押切中町）菅原 義弘さん（対 馬） 

 

 

 

  

 

三川町ゴルフ春季大会 

三川町ソフトボール大会 
 三川ＳＣチーム（三川サッカー協会所属）が、東北

社会人サッカーリーグ（２部南リーグ）に昇格しまし

た。平成２９年度に一度昇格し、再びの参戦となりま

す。年間１８試合のうち９試合は、ホーム（庄内地区

内グラウンド）での対戦が繰り広げられます。観戦希

望の方は、是非会場にお越しください。 

 

＜５月の日程＞ 

 日時：１９日（日）午後１時３０～ 

場所：庄内町サッカー場 

対戦相手：バンディッツいわき 

 気温が高いほど、また同じ気温でも湿度が高い時

ほど、熱中症の危険性は高くなります。また、運動強

度が高いほど熱の産生が多くなり、 

やはり熱中症の危険性も高くなり 

ます。暑いときに無理な運動をし 

ても効果はあがりません。環境条 

件に応じて運動強度を調節し、適 

宜休息をとり、適切な水分補給を 

心掛けましょう。 


