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Information

2026.8.15

△  人口の動き 

△

（令和8年7月末現在）
（　　）内前月比

■人口数／6,898人（増 2 人）　男3,413人（増 4 人）　女3,485人（減 2 人）
　増減の内訳 ・転入19人・転出▲14人・出生 3 人・死亡▲ 6 人
■世帯数／2,559戸（増 6 戸）

ふるさと応援寄附金
ありがとうございました
7月分　569人

謹んでご冥福をお祈り申しあげます

ご家族等から広報掲載の承諾をいただいた方のみ掲載しています。

令和8年7月届出 （敬称略）

田村　馨子（91歳） 土　　口

小林　あき（99歳） 横　　川

渡邊　元雄（87歳） 成田新田

小林　　絹（71歳） 小　　尺

バックナンバーは、町ホームページで
まとめて読むことができます▶

“ドリームイーターは誰？”

あかるさかおるあかるさかおるのの

　　スケッチブックスケッチブック №24

　私は普段、「うまくいかないのは、あなたのせい
じゃないかもしれない。社会の仕組みのせいかも
しれない。」と伝えています。経済的な理由や生ま
れた環境、健康上の理由など、わかりやすい障壁
から、世の中に根付いている隠れた偏見まで、自
分の努力だけでは越えられない壁があることも事
実です。
　でも同時に、自分の中にある思い込みが、一歩
を止めてしまうこともあります。だからこそ、私
は学び続けたい。新しい視点や人との出会いは、
自分では気付けなかった偏見や思い込みをほどく
きっかけをくれるからです。
　さて、あなたの夢を食べているのは、誰でしょ
う。

　この夏、自分らしい一歩を踏み出したい人のた
めの学びの場「コミュカレ庄内」をスタートしまし
た。そこで出会った一言が、最近少し臆病になっ
ていた私への問いかけのようで、強く心に残って
います。
　「自分自身が、自分のドリームイーターになって
いないか。」
　ドリームイーター。夢を食べてしまう人。でも、
それは必ずしも外にいる誰かではなく、自分の中
にいることもあります。「今の環境ではどうせ無理
だろう。」 「私にはできないかも。」 「周りが認めてく
れないかも。」 そんなふうに、自分で勝手に限界を
決めてしまったり、まだやってもいないのに諦め
てしまったり…。きっと誰にでも、そんな経験が
あるのではないでしょうか。自分の幸せを誰より
願っているはずなのに、自分を守るために抱えて
きた思い込みが、いつの間にか夢まで食べてしまっ
ているのかもしれません。
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通訳ガイドやアート活動、コミュ
ニティづくりなども行う複業アー
ティスト。三川町在住、2児の母。

【このコラムを書いている人　　】

バスを見て、乗って、楽しもう！
バスの展示・写真撮影・乗車体験をはじめ、バスと綱引きや庄内交通
オリジナルグッズの販売など、楽しいイベントが盛りだくさん！
○日　時　�9月23日（水・祝）　午前10時～午後2時
○会　場　エスモール正面駐車場ほか
○問合せ先　庄内交通株式会社 乗合バス事業部
　　　　　　☎22－2600（平日：午前9時～午後5時）

庄内交通バスまつり2026

▲詳細は、
　こちらから

バスカード・実証実験
8月17日㈪～9月27日㈰
※詳細は後日
　お知らせします。

同 時 開 催


