
 

  

 

  

  

  

 

 
  

   

 今年度４回目のわくわく体験塾に小学１～６年生２１名の参加者が元気に集合しました。今季最強寒

波の中、町の大型バスに乗り、横川町内会の「きのこ工房いしぐり」さんに行ってみると、ビニールハウ

スの中は暖かい！しいたけを育てるには温度も必要でした。石栗さんからきのこ農家さんのお仕事を

たくさん教えてもらい、山から運んできた原木（げんぼく）にロボットで穴を開け、しいたけの菌を植え

付ける作業を見学しました。 

   

また、実際にしいたけの収穫体験を行い、きのこ農家さん気分を味わいました。植え付け済のホダ

木を１人１本ずつもらって帰ることになると大喜び。お家でもたくさん収穫できるといいね！ 

次に、三川町公民館の調理実習室に移動し、食改さんのサポートで「しいたけピザ」「しいたけの炊き

込みごはん」「しいたけの汁物」を作って試食してみました。どのメニューもおいしくて、おかわりして

食べているみんなの笑顔が最高でした(*^-^*)レシピを見て、ぜひお家でも作ってみてください。 

   

今年度のわくわく体験塾はこれで最後です。来年度もチラシを送るからまた参加してね♪ 
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