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　3分程度で測定ができますので、体脂肪・筋肉量などが
気になる方や前回測定してからの変化を確認したい方など、
ぜひご参加ください。
○日　時　12月4日㈪～8日㈮　午前9時～午後4時30分
○会　場　役場　1階町民ロビー
○内　容　体組成計（健さん）での無料測定
※希望者には、保健師・栄養士による結果説明を行います。
※ 妊婦や心臓ペースメーカーを使用している方、18歳未満
の方は、安全および機械の性能上、測定できませんので、
ご了承ください。
○マイチャレポイント　10ポイント
▶問合せ先　役場健康福祉課 健康係　☎35－7033

健さんのからだつうしんぼ週間（12月）

○日　時　11月24日㈮　午後1時30分～3時30分　○会　場　子育て交流施設テオトル
○内　容　 講演「病気になっても『我が家で暮らしたい』を支える～訪問診療の現場から自宅療養・在宅

看取りをもっと身近に～」（講師:あい庄内クリニック 院長 齊藤 佳寿 氏）、行政からの話題
提供とグループトーク「もしも介護が必要となった時、自宅療養で自分は何が必要？在宅医
療と介護の疑問や不安を出し合おう」

○マイチャレポイント　10ポイント　○申込み締切り　11月17日㈮まで
▶申込み・問合せ先　三川町地域包括支援センター（役場健康福祉課内）　☎35－7031

みかわの在宅医療・介護を知る研修会
「元気な時から知っておきたい 自分の町の医療と介護」

○対　象　初回接種を完了しており、前回接種から3か月以上経過した18歳以上の方

○使用ワクチン　ファイザー社製1価ワクチン（オミクロン株XBB.1.5対応）
※国からのワクチン供給により、変更する場合があります。
○予約方法　インターネットまたはコールセンター
※なるべくインターネットでの接種予約をご利用ください。
インターネットでの接種予約（24時間受付） https://logoform.jp/form/uq3v/mikawa
コールセンター（平日 午前9時～午後5時） ☎0120－752－770（フリーダイヤル）
▶問合せ先　役場健康福祉課 健康係　☎35－7033

新型コロナワクチン〝小集団接種〟
日　程 受付時間 定　員 会　場

1 11月21日㈫ 午後2時～3時
各日
50人

医療法人愛陽会
三川病院

2 11月25日㈯ 午前9時15分～10時15分
3 11月30日㈭ 午後2時～3時
4 12月 5日㈫ 午後2時～3時

●体重
●骨量
●BMI
●体水分
●体脂肪率
●身体年齢
●内臓脂肪指数
●基礎代謝量
●両腕、両脚、体幹ごと、
　および全身の筋肉量と体脂肪量

健さんに乗ると
分かること

接種予約は　
こちらから▼
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三
川
町
農
業
講
演
会

　

こ
れ
か
ら
の
農
業
経
営
を
豊
か
に
す
る

秘ひ
け
つ訣
を
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

○
日　

時

11
月
27
日
㈪

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

○
会　

場

い
ろ
り
火
の
里
な
の
花
ホ
ー
ル

○
内　

容

①
「
情
報
を
利
用
し
た
こ
れ

か
ら
の
水
田
の
土
づ
く
り
戦
略　

単
収

向
上
と
コ
ス
ト
低
減
の
両
立
の
た
め
に
」

②
「
農
業
者
年
金
の
仕
組
み
に
つ
い
て
」

○
講　

師　

①
㈱
フ
ァ
ー
ム
・
フ
ロ
ン

テ
ィ
ア
会
長
藤
井
弘
志
氏

　

②
山
形
県
農
業
会
議
職
員

○
参
加
費　

無
料
（
事
前
申
込
み
必
要
）

○
申
込
み
締
切
り

11
月
17
日
㈮
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

三
川
町
農
業
委

員
会

☎
35
―
７
０
１
９

令
和
５
年
度
三
川
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
の
利
用
期
限
に
つ
い
て

　

今
年
度
発
行
し
た
三
川
町
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
の
利
用
期
限
は
、
11
月
30
日
㈭

ま
で
で
す
。
お
早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
問
合
せ
先　

出
羽
商
工
会
三
川
支
所

☎
66
―
３
７
９
５

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ
る
情
報
伝
達
試
験

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
、
防
災
行
政
無
線
に
よ
る
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。

○
日　

時

11
月
15
日
㈬

　
　
　
　
　

午
前
11
時
ご
ろ

○
放
送
内
容

「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

○
問
合
せ
先　

役
場
総
務
課
危
機
管
理

係

☎
35
―
７
０
１
０

※
状
況
に
よ
り
、
延
期
ま
た
は
中
止
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
紹
介

10
月
１
日
付
け
で

阿
部
優
氏（
桜
木
町
）

が
人
権
擁
護
委
員
に

任
命
さ
れ
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
て
い
ま
す
。
人
権
尊
重
の
重
要
性
・
必
要

性
に
つ
い
て
の
普
及
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
、
子
ど
も
た
ち
に
「
他
人
へ
の
お
も
い
や

り
」「
命
を
大
切
に
す
る
心
」
を
伝
え
る
活

動
や
、
地
域
の
身
近
な
困
り
ご
と
相
談
活
動

な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

役
場
町
民
課
住
民
係

☎
35
―
７
０
２
５

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

冬
の
灯
油
購
入
費
用
を
助
成
し
ま
す

　

高
齢
者
世
帯
や
障
害
者
世
帯
な
ど
を
対

象
に
、
冬
季
暖
房
に
必
要
な
家
庭
用
灯
油

等
購
入
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

対
象
の
世
帯
に
は
、
11
月
中
旬
ご
ろ
に

通
知
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

○
対　

象　

令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税

世
帯
で
、
令
和
５
年
10
月
１
日
時
点
で

本
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
（
生
活
保
護
受

給
世
帯
は
除
く
）

①
令
和
６
年
２
月
29
日
時
点
の
年
齢
が
満

65
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

②
ひ
と
り
親
世
帯
（
満
18
歳
未
満
の
児
童

を
養
育
し
て
い
る
場
合
）

③
重
度
障
害
者
（
次
の
手
帳
所
持
者
）
の

方
が
い
る
世
帯

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２
級

・
療
育
手
帳
Ａ

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

※
申
請
時
に
、
要
件
を
満
た
す
方
が
施
設

や
病
院
な
ど
に
入
所
・
入
院
し
て
い
る

場
合
は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

○
助
成
金
額　

１
世
帯
当
た
り
１
万
円

○
申
込
み
締
切
り　

令
和
６
年
２
月
29
日

㈭
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

役
場
健
康
福
祉

課
福
祉
係

☎
35
―
７
０
３
０

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
は
　

こ
ち
ら
か
ら
▼

　「親子のための相談LINE」は、子育てや親子関係について悩
んだときに、子ども（18歳未満）とその保護者の方などが相談で
きる窓口です。ひとりで悩まずに、お気軽にご相談ください。

匿名（LINE上のアイコンとニックネーム）
でも相談ができます。
相談内容の秘密は守られます。

○問合せ先　役場子育て支援室 家庭支援係
　（役場2階教育委員会内）　☎35－1707

▲ 詳細は、こども家庭
庁ホームページへ

親子のための
相談LINE
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大
黒
様
の
お
歳と

し
や夜
料
理
教
室
参
加
者
募
集

○
日　

時

11
月
26
日
㈰　

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

○
会　

場　

三
川
町
公
民
館

○
対　

象　

町
内
在
住
の
方

○
定　

員　

先
着
20
人

○
参
加
費　

２
０
０
円

○
メ
ニ
ュ
ー　

黒
豆
ご
は
ん
、
納
豆
汁
、

焼
き
豆
腐
の
田
楽
、
黒
豆
な
ま
す

○
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
手
ぬ

ぐ
い
）、
手
ふ
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

○
申
込
み
締
切
り

11
月
20
日
㈪
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

三
川
町
食
生
活

改
善
推
進
協
議
会
事
務
局
（
役
場
健
康

福
祉
課
内
）

☎
35
―
７
０
３
３

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

登
録
更
新
の
お
知
ら
せ

　

山
形
県
下
水
道
協
会
に
登
録
し
て
い
る

責
任
技
術
者
で
、
登
録
の
有
効
期
限
が
令

和
６
年
３
月
31
日
ま
で
の
方
は
、
現
在
所

属
し
て
い
る
指
定
工
事
店
所
在
地
の
市
町

村
で
更
新
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
申
込
み
締
切
り

11
月
30
日
㈭
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

役
場
建
設
環
境

課
環
境
整
備
係

☎
35
―
７
０
３
６

ひ
き
こ
も
り
相
談
会

○
日　

時

11
月
27
日
㈪　

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

○
会　

場　

三
川
町
公
民
館

○
内　

容　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
一

歩
職
員
に
よ
る
相
談
（
申
込
み
必
要
）

※
ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

特
定
非
営
利
活

動
法
人
一
歩

☎
24
―
１
８
１
９

や
ま
が
た
県
民
手
帳
販
売
中

○
価　

格　

１
冊
７
０
０
円
（
税
込
）

○
販
売
期
間

令
和
６
年
１
月
31
日
㈬
ま
で

○
取
扱
い
・
問
合
せ
先　

三
川
町
統
計
調

査
員
協
議
会
事
務
局
（
役
場
企
画
調
整

課
内
）

☎
35
―
７
０
１
３

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
を
お
送
り
し
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、「
社
会
保
険
料

控
除
」
と
し
て
納
め
た
金
額
の
全
額
が
所

得
税
や
住
民
税
の
所
得
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
、

こ
の
控
除
証
明
書
ま
た
は
領
収
証
書
が
必

要
で
す
の
で
、
申
告
の
時
期
ま
で
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
で
利
用
で
き
る
電

子
版
の
控
除
証
明
書
の
交
付
も
行
っ
て
お

り
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　

電
子
版
の
利
用
方
法
等
に
つ
い
て
は
、

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
を

公
開
し
て
い
ま
す
。

○
送
付
時
期

10
月
下
旬
〜
11
月
上
旬

（
た
だ
し
、
今
年
初
め
て
保
険
料
を
納

め
た
の
が
10
月
３
日
㈫
以
降
の
方
は
、

令
和
６
年
２
月
上
旬
）

○
問
合
せ
先　

日
本
年
金
機
構
ね
ん
き

ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
０
５
７
０
―
０
０
３
―
０
０
４

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

熟
睡
プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム

○
期　

日　

①
11
月
10
日
㈮
、
②
11
日
㈯

○
時　

間　

①
午
後
５
時
30
分
〜
、
７
時
〜

　
　
　
　
　

②
午
後
２
時
〜
、
４
時
〜

○
内　

容　

音
楽
を
聴
き
な
が
ら
星
空
を

眺
め
、
快
眠
へ
と
誘
う
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
（
約
50
分
）

○
対　

象　

中
学
生
以
上

○
定　

員　

各
回
先
着
60
人

○
参
加
費　

中
学
生
１
０
０
円
、
高
校
生

以
上
２
０
０
円

○
申
込
み
期
間

11
月
２
日
㈭
〜
前
日

※
鶴
岡
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
予
約
で
き
ま
す
。

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

鶴
岡
市

中
央
公
民
館
（
鶴
岡
市
み
ど
り
町
）

☎
25
―
１
０
５
０

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」に
よ
る
結
婚
相
談
会

○
日　

時

11
月
11
日
㈯

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時
45
分

課
内
）

☎
35

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

　近年、麻薬・覚せい剤・大麻の乱用が社会問題となり、若年層への広がりが懸念されています。特に、大
麻はインターネットやSNSを介して広がり、昨年は検挙人数が過去最多を更新しました。これらの薬物を乱
用すると脳や神経の仕組みが壊され、体に次のような悪影響を及ぼすことがあります。
・呼吸困難やけいれんを起こしたり、事故を引き起こしたりする。
・現実と記憶の区別がつかなくなり、物事を正しく認識することができなくなる。
・感情のコントロールができなくなる。
・最悪の場合、死に至ることがある。
　薬物に関する困りごとなどは県警本部 薬物相談窓口（☎023－635－1074）、
または庄内保健所（☎66－4738）に、お気軽にご相談ください。
○問合せ先　役場健康福祉課 健康係　☎35－7033

危険な薬物にご注意ください
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　国際クルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス」が、酒田港北港地区古湊ふ頭に寄港します。船を見
学できる最寄りの場所としては、酒田北港緑地展望台があります（酒田北港緑地公園駐車場をご利
用ください）。※関係者以外は、ふ頭内に入場できません。
○日　時　11月3日（金・祝）、21日㈫　　午前7時入港　午後5時出港
　　　　　※時間は、予告なく変更となる場合があります。
天候などの理由により寄港が中止となった場合は、
　庄内観光コンベンション協会ホームページでお知らせします。
https://mokkedano.net/
○問合せ先　“プロスパーポートさかた”ポートセールス協議会　☎023－630－2701

○
内　

容　

婚
活
の
仕
方
、
お
見
合
い
相

手
の
紹
介
な
ど
の
個
別
相
談

○
対　

象　

結
婚
を
希
望
す
る
方
ま
た
は

そ
の
ご
家
族

○
定　

員　

先
着
５
組

○
申
込
み
締
切
り

11
月
８
日
㈬
ま
で

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先

や
ま
が

た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
庄
内
支

所
（
鶴
岡
市
錦
町
）
☎
64
―
８
８
９
5

オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
ご
家
族
の
た
め
の
研
修
会

○
日　

時

11
月
12
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分

○
会　

場　

日
本
海
総
合
病
院　

講
堂

　
　
　
　
　
（
酒
田
市
あ
き
ほ
町
）

○
内　

容　

泌
尿
器
科
医
師
に
よ
る
講
演
、

交
流
会
、
相
談
会
や
装
具
展
示
な
ど

○
参
加
費　

３
０
０
円

○
申
込
み
締
切
り

11
月
10
日
㈮
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

日
本
海
総
合
病

院

☎
０
２
３
４
―
26
―
２
０
０
１

ま
た
は
庄
内
オ
ス
ト
メ
イ
ト
家
族
会
事

務
局
（
あ
だ
ち
）

☎
０
９
０
―
７
９
３
４
―
６
５
１
２

お
金
と
こ
こ
ろ
の
無
料
相
談
会

○
日　

時

11
月
15
日
㈬

　
　
　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
３
時
30
分

○
会　

場　

県
庄
内
総
合
支
庁

○
申
込
み
締
切
り

11
月
13
日
㈪

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
４
時
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

山
形
財
務
事
務

所
理
財
課

☎
０
２
３
―
６
４
１
―
５
２
０
１

犯
罪
被
害
者
支
援
県
民
の
つ
ど
い
２
０
２
３

○
日　

時

11
月
16
日
㈭　

午
後
１
時
30

分
〜
午
後
４
時
（
開
場
：
午
後
１
時
）

○
会　

場　

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

　
　
　
　
　
（
山
形
市
平
久
保
）

○
内　

容

模
擬
裁
判
の
紹
介
、
講
演
な
ど

○
問
合
せ
先　
（
公
社
）
や
ま
が
た
被
害

者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３
―
６
４
２
―
３
５
７
１

酒
田
市
無
料
法
律
相
談

　

三
川
町
民
も
相
談
で
き
ま
す
。
申
込
み

時
に
相
談
の
概
要
と
住
所
、
氏
名
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

○
日　

時

11
月
19
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

○
内　

容　

法
律
に
関
す
る
相
談

　
　
　
　
　
（
本
人
の
こ
と
に
限
る
）

○
定　

員　

先
着
６
人

○
相
談
員　

新
井
野
直
樹
弁
護
士

○
申
込
み
開
始
日

11
月
７
日
㈫
〜

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

酒
田
市

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
市
民
相
談
室

☎
０
２
３
４
―
26
―
５
７
２
６

地
元
選
出
の
県
議
会
議
員
に
よ
る

地
域
議
員
協
議
会

　

県
議
会
で
は
、
地
元
議
員
が
そ
れ
ぞ
れ

の
地
域
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
審
議
を
行

う
「
地
域
議
員
協
議
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
当
日
会
場
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。

○
日　

時

11
月
20
日
㈪　

午
前
10
時
〜

（
受
付
：
午
前
９
時
30
分
〜
）

○
会　

場　

県
庄
内
総
合
支
庁　

講
堂

○
問
合
せ
先　

県
議
会
事
務
局
議
事
調

査
課
☎
０
２
３
―
６
３
０
―
２
８
４
１

福
祉
の
し
ご
と
就
職
フ
ェ
ア（
酒
田
）

○
日　

時

11
月
22
日
㈬　

午
後
１
時
〜

３
時
（
受
付
：
午
後
０
時
30
分
〜
）

○
会　

場　

酒
田
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
酒
田
市
緑
町
）

○
内　

容　

現
役
介
護
職
員
に
よ
る
講
話
、

福
祉
事
業
所
と
の
個
別
面
談
会
（
３
社

以
上
面
談
で
先
着
20
人
に
お
菓
子
プ
レ

ゼ
ン
ト
）、
各
種
相
談
コ
ー
ナ
ー

○
対　

象　

興
味
の
あ
る
方
ど
な
た
で
も

○
そ
の
他　

事
前
申
込
み
不
要
、
服
装
自

由
、
雇
用
保
険
の
求
職
活
動
対
象

○
問
合
せ
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
酒
田

☎
０
２
３
４
―
27
―
３
１
１
１

　

ま
た
は
山
形
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３
―
６
３
３
―
７
７
３
９

酒田港に国際クルーズ船が寄港します

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」へ
の
　  

登
録
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。　

詳
細
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
▼



2023.11.155

が
ん
サ
ロ
ン「
ク
ロ
ー
バ
ー
」

○
日　

時

11
月
22
日
㈬

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

○
会　

場

庄
内
検
診
セ
ン
タ
ー（
酒
田
市
東
町
）

○
内　

容　

ピ
ア
（
仲
間
）
や
が
ん
相
談

員
と
想
い
を
語
り
合
う
場
で
す
。

○
対　

象　

が
ん
体
験
者
と
そ
の
家
族

○
問
合
せ
先　

や
ま
が
た
健
康
推
進
機
構

　

庄
内
検
診
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３
４
―
26
―
１
８
８
２

荘
内
傾
聴
カ
フ
ェ「
に
こ
っ
と
」

○
日　

時

11
月
８
日
㈬
、
22
日
㈬

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

○
会　

場　

鶴
岡
市
立
荘
内
病
院　

　
　
　
　
　

３
階
講
堂
（
鶴
岡
市
泉
町
）

○
内　

容　

が
ん
の
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
、

病
気
や
生
活
の
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
対

話
す
る
場
で
す
。

○
対　

象　

が
ん
患
者
と
そ
の
家
族

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

鶴
岡
市
立
荘
内

病
院

☎
26
―
５
１
５
５

緩
和
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
鶴
岡
・
三
川

第
16
回
市
民
公
開
講
座

○
日　

時

11
月
25
日
㈯

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

○
会　

場

い
ろ
り
火
の
里
な
の
花
ホ
ー
ル

○
内
容
・
講
師　

肺
が
ん
ス
テ
ー
ジ
４
か

ら
回
復
し
た
体
験
と
気
づ
き
の
講
演

「
僕
は
死
な
な
い
〜
す
べ
て
を
手
放
し
た

と
き
、
そ
の
奇
跡
は
お
き
た
〜
」

上
級
TA
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
刀
根
健
氏

○
定　

員　

２
０
０
人

○
申
込
み
締
切
り

11
月
17
日
㈮
ま
で

○
問
合
せ
先　

緩
和
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
鶴
岡
・
三
川　

☎
26
―
５
１
８
０

鉄
道
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
示

○
日　

時

12
月
２
日
㈯
、
３
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

○
会　

場　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
三
川

○
内　

容　

鉄
道
模
型
の
展
示
な
ど

○
問
合
せ
先　

庄
内
開
発
協
議
会　

☎
66
―
５
６
８
９

鶴
岡
市
中
央
公
民
館
女
性
セ
ン
タ
ー
講
座

◆
鶴
岡
ふ
う
ど
ガ
イ
ド
に
学
ぶ
料
理
教
室

第
５
弾
〜
大
豆
（
全
１
回
）

○
日　

時

12
月
６
日
㈬

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

○
定　

員　

先
着
18
人

○
講　

師

鶴
岡
ふ
う
ど
ガ
イ
ド
渡
部
賢
氏

○
参
加
費　

２
，
０
０
０
円

◆
古
代
米
で
作
る
お
正
月
飾
り（
全
１
回
）

○
日　

時

12
月
12
日
㈫

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

○
定　

員　

先
着
12
人

○
講　

師

う
さ
ぎ
の
尾
っ
ぽ
長
堀
み
さ
子
氏

○
参
加
費　

２
，
８
５
０
円

◆
共　

通

○
対　

象　

三
川
町
、
鶴
岡
市
、
庄
内
町

に
在
住
ま
た
は
勤
務
の
方

○
申
込
み
期
間

11
月
７
日
㈫
〜
21
日
㈫

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

鶴
岡
市

中
央
公
民
館
女
性
セ
ン
タ
ー
（
鶴
岡
市

み
ど
り
町
）　

☎
24
―
２
３
４
０

自
衛
官
等
採
用
試
験

（
令
和
６
年
３
〜
４
月
採
用
予
定
）

○
募
集
種
目
・
試
験
期
日
・
会
場

①
自
衛
官
候
補
生

　

筆
記
試
験
・
適
性
検
査
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）

12
月
８
日
㈮
、
９
日
㈯
の
う
ち
１
日

　

※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
は
、
任
意
の
場
所

口
述
試
験
・
身
体
検
査　

12
月
16
日
㈯

　

神
町
駐
屯
地
（
東
根
市
神
町
）

②
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
推
薦
）

令
和
６
年
１
月
６
日
㈯
〜
８
日
（
月
・

祝
）
の
う
ち
１
日

　

仙
台
駐
屯
地
（
宮
城
県
仙
台
市
）

③
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
一
般
）

　

１
次
試
験　

令
和
６
年
１
月
13
日
㈯

　

鶴
岡
合
同
庁
舎
（
鶴
岡
市
大
塚
町
）

○
申
込
み
期
間　

①
11
月
30
日
㈭
ま
で
、

②
12
月
１
日
㈮
ま
で
、
③
令
和
６
年
１

月
５
日
㈮
ま
で

○
申
込
み
・
問
合
せ
先　

防
衛
省
自
衛
隊

山
形
地
方
協
力
本
部
鶴
岡
出
張
所

☎
22
―
０
４
４
６

申
込
み
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

広報紙

ニュース

予防接種の
お知らせ

イベント 仕事

福祉 子ども

健康 環境

役立つ行政情報を
見逃さない！

自分に合わせた
情報が届く！

いろいろなマチの
魅力をお届け！

1 2 3マ チを好きになるアプリ

Android用 iOS用

広報みかわをはじめとする各自治体の
広報紙がスマホアプリでご覧いただけます !
○インストール無料
○別途通信料がかかります
○問合せ先
　役場企画調整課 企画調整係　☎35－7013

アプリの
ダウンロード
はこちらから



66

鶴
岡
市
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
災
害
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
の
番
号
変
更

☎
０
５
０
―
５
５
３
６
―
７
０
６
８

11
月
１
日
㈬
正
午
か
ら
、
災
害
テ
レ
ホ
ン

ガ
イ
ド
の
番
号
が
変
わ
り
ま
す
。

災
害
発
生
状
況
の
問
合
せ
は
、
こ
ち
ら
の

災
害
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
ま
た
は
鶴
岡
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
消
防
出
動
情
報
」
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

◆
11
月
９
日
は
「
１
１
９
番
の
日
」

消
防
に
対
す
る
正
し
い
認
識
を
深
め
る
と

と
も
に
、
防
災
意
識
の
高
揚
、
地
域
ぐ
る
み

の
防
災
体
制
の
確
立
に
役
立
て
る
た
め
、
昭

和
62
年
（
１
９
８
７
年
）
よ
り
、
11
月
９
日

を
「
１
１
９
番
の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。

近
年
、
携
帯
電
話
等
か
ら
の
１
１
９
番
通

報
が
増
加
傾
向
で
す
。
位
置
情
報
（
Ｇ
Ｐ

Ｓ
）
が
無
効
の
携
帯
電
話
等
か
ら
の
通
報
で

は
、
場
所
の
特
定
に
時
間
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
も
し
、
近
く
に
固
定
電
話
が
あ

る
場
合
は
、
固
定
電
話
か
ら
通
報
し
て
く
だ

さ
い
。
携
帯
電
話
等
よ
り
、
固
定
電
話
の
方

が
早
く
場
所
が
わ
か
り
、
迅
速
な
出
動
に
つ

な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
事
前
に
携
帯
電
話
等
の
位
置
情
報

（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
を
有
効
に
し
て
お
く
と
、
通
報

時
、
お
お
よ
そ
の
場
所
を
特
定
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

鶴
岡
市
消
防
署
通
信
指

令
課

☎
22
―
８
３
２
１

広  

告 山形県の最低賃金が
改正されました！

イオンモール三川 TEL 0235-68-1600 https://www.aeon.jp/sc/mikawa/

　この最低賃金は、県内で働くすべての労働
者に適用されます。
○問合せ先　山形労働局労働基準部賃金室

　　　　　　☎023－624－8224

（効力発生日　令和5年10月14日）

時間額 900円 46円
増

■
鶴
岡
市

ふ
じ
し
ま
秋
ま
つ
り

○
日　

時

11
月
12
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

○
会　

場　

藤
島
体
育
館

　
　
　
　
　
（
鶴
岡
市
藤
の
花
）

○
内　

容　
「
鶴
岡
ご
は
ん
日
本
一
」（
お

米
コ
ン
テ
ス
ト
決
勝
大
会
）、
芋
煮
・
お

に
ぎ
り
の
販
売
、
餅
つ
き
・
米
お
こ
し
振

る
舞
い
、
直
売
コ
ー
ナ
ー
、
わ
ら
細
工
づ

く
り
体
験
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
米
俵

投
げ
大
会
、
出
店
な
ど

○
問
合
せ
先　

ふ
じ
し
ま
観
光
協
会　

☎

64
―
２
２
２
９
ま
た
は
鶴
岡
市
藤
島
庁

舎
産
業
建
設
課　

☎
64
―
５
８
１
１

■
庄
内
町

カ
ー
ト
ソ
レ
イ
ユ
最
上
川「
フ
ァ
ン
感
謝
月
間
」

　

庄
内
町
に
お
住
ま
い
の
方
以
外
も
、
期

間
中
は
お
得
な
町
民
料
金
で
利
用
で
き
ま

す
（
対
象
カ
ー
ト
：
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
ト
、

レ
ジ
ャ
ー
カ
ー
ト
）。

○
期　

間

11
月
３
日
（
金
・
祝
）
〜
27
日
㈪

※
定
休
日
：
火
・
水
・
木
曜
日
（
祝
日
除
く
）

○
時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

○
問
合
せ
先　

カ
ー
ト
ソ
レ
イ
ユ
最
上
川

（
庄
内
町
連
枝
字
新
割
）

☎
０
２
３
４
―
42
―
２
２
８
２

■
遊
佐
町

鳥
海
山
お
も
し
ろ
自
然
塾

◆
電
動
糸
の
こ
教
室（
課
題
：
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
）

○
日　

時

11
月
12
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

○
内　

容　

電
動
糸
の
こ
を
使
っ
た
木
工

体
験
（
課
題
以
外
の
制
作
も
可
）

※
体
験
し
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
参
加
費　

１
，
０
０
０
円

○
申
込
み
締
切
り

11
月
６
日
㈪
ま
で

◆
金
俣
の
新
そ
ば
で
、
そ
ば
打
ち
体
験

○
日　

時

11
月
11
日
㈯
、
12
日
㈰
、
18

日
㈯　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30

分
○
内　

容　

そ
ば
打
ち
体
験
、
試
食

※
エ
プ
ロ
ン
必
要

※
１
人
前
を
試
食
、
３
人
前
を
持
ち
帰
り

○
参
加
費　

２
，
２
０
０
円

○
申
込
み
締
切
り

11
月
７
日
㈫
ま
で

◆
共
通

○
定　

員　

先
着
７
人

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

し
ら
い

自
然
館
（
遊
佐
町
白
井
新
田
）

☎
０
２
３
４
―
72
―
２
０
６
９

１０:００～19︓００ 
最終日のみ17:00まで

場所 いちまるコート（セリア隣）
※本イベントは予告なく変更になる場合がございます。

時間

主催︓オランウータン

10/28～11/27アジアン市場
アジアン雑貨とエスニック衣料、民族楽器を

取りそろえた期間限定ショップがOPEN︕︕︕

インドネシア、ネパール、タイの商品を

取りそろえております。

是非、ご来店をお待ちしております。

（土） （月）
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資源・ごみ収集日　令和5年 11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
収集は
ありません

4

5 6
廃食用油
（横山）

7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23
収集は
ありません

24 25

26 27
廃食用油
（東郷・押切）

28 29 30

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

詳しくは、町ホームページをご覧ください。
○問合せ先　役場建設環境課 環境整備係　☎35－7036

もやすごみ 桃桃

青青

茶茶 黄黄 緑緑
金属・その他

容器包装類 びん・缶

蛍光管
乾電池等

資源リサイクルステーション等
開所日（午前8時～正午）

ペットボトル

鶴岡市
ごみ焼却
施設
受入日

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

※11日㈯は受入日です。代わりに8日㈬が閉鎖日です。
○受入時間 午前8時30分～11時50分、午後1時～5時

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

内　　容 日　　時 場　　所 備　　考

農 家 相 談

月曜日～金曜日
8：30～17：00

役場農業委員会 ☎35-7019

子 育 て 相 談
（子育て、保健相談等） 

子育て支援センター
（子育て交流施設
テオトル内）

☎64-8335

教 育 相 談
（いじめ、不登校、体罰等） 役場教育委員会 ☎35-7005

心 配 ご と 相 談 社会福祉センター ☎66-4410

母 子 健 康 相 談
（妊娠、出産、子育て等）

母子健康包括支援
センター
（役場健康福祉課内）

☎35-7033

高 齢 者 総 合 相 談 地域包括支援センター
（役場健康福祉課内） ☎35-7031

障 害 者 相 談 役場健康福祉課
福祉係 ☎35-7030

ひ き こ もり 相 談 27日㈪
13：30～15：30

三川町公民館 NPO法人 一歩
☎24-1819

身体障がい者巡回相談
10日㈮
13：30～15：30

酒田市身体障害者
福祉センター

役場健康福祉課 
福祉係

☎35-7030

人 権 相 談
月曜日～木曜日
9：00～16：00

法務局鶴岡支局 ☎22-1003

行 政 相 談
月曜日～金曜日
8：30～17：15

山形行政監視行政相談
センター（電話相談） ☎0570-090110

各　種　相　談

青青緑緑黄黄桃桃茶茶 青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

青青緑緑黄黄桃桃茶茶

子育て支援センターからのお知らせ

親子リトミック教室（申込み必要）
○日　時　17日㈮
　　　　　午前10時～11時
○対　象　0～3歳児親子
○定　員　15組30人程度
※動画で同時配信します。
（視聴するには、事前に支援センターでLINE
の友だち追加が必要です。）

身体測定・相談日（申込み不要）
○日　時　7日㈫・14日㈫　
　　　　　午前9時～正午
　　　　　午後1時30分～4時30分
11月生まれのお子さんをお祝いします
※ 日にちを設定せず、お誕生月に個別にお祝
いしますので、電話または来館時にお申し
出ください。

●問合せ先　三川町子育て支援センター（テオトル内）
　　　　　　☎64－8335
　　　　　　https://kosodate-mikawa.asoviva-p.jp/

ホームページにはイベントの
模様などを掲載しています。
こちらからご覧ください。▶

イ べ ン ト 情 報毎 月 開 催　　

●ご利用案内
　〈午前〉9時～正午（最終入館：11時30分）
　〈午後〉1時30分～5時（最終入館：4時30分）
　【土・日曜日・祝日、小学校の長期休業期間中は、以下の時間で入替制】※各回40人まで
　〈午前〉①9時～10時20分 ②10時30分～11時50分　〈午後〉③1時30分～2時50分 ④3時～4時20分

今月の
休館日 15日（水）

◎みかわんデーは当日の午前中に町民が優先利用できる日です（予約必要）。

今月の「みかわんデー」11日（土）・25日（土）

青青緑緑黄黄桃桃茶茶
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本紙掲載の記事、写真等の無断転載を禁じます。

※ 施設名等は次により省略しています。（三公：三川町公民館、文交：三川町文化交流館〔アトク先生の館〕、テオトル：三川町子育て交流施設〔テオトル〕、
子支セ：子育て支援センター、福セ：社会福祉センター、体育施設：町・学校体育施設、町体：町民体育館、アスレ：アスレなの花、町グ：町民グラウンド）

○母子健康手帳交付 ： 予約制　（※平日 月曜日～金曜日8：30～17：15）　役場健康福祉課 健康係　☎35－7033

11月の町民カレンダー

今月の納税等（納期限11月30日）
固定資産税第3期、国民健康保険税第5期、

後期高齢者医療保険料第5期、介護保険料第5期
※納付が困難な方は、ご相談ください。

◯相談先　役場町民課 納税係　☎35‒7027 

 町民課窓口ナイトサービス［17：15～19：00］は、

※ 住民票や所得証明書等の交付のほか、各種町税
や保険料の収納を行っています。
◯問合せ先　役場町民課 住民係  ☎ 35‒7025

日 曜 行　　　　　事　　　　　等

1 水

セット健診（7：30～上町公民館）
ふれあい広場（10：00～福セ）
筋トレときめき（10：00～福セ）
歌声なの花（10：30～テオトル）
筋トレはつらつ（13：30～福セ）

2 木
高齢者の通いの場「よれちゃ家」（9：30～福セ）
筋トレしなやか（10：00～福セ）
楽らく貯筋塾第2クール（13：30～福セ）
ホッとオレンジ相談デー（13：30～三公）

3 金 みかわ秋まつり（～5日）（9：00～町体ほか） 文化の日

4 土 発明クラブ活動日（9：30～鶴岡市）

5 日
三川町消防団火災予防パレード（8：45～役場）
助川ミニ健康まつり（9：30～助川多目的集会施設）
 福セ休所日

6 月  文交休館日

7 火 身体測定・育児相談（9：00～子支セ）

8 水
ふれあい弁当配達日
糖コンチャレンジセミナー（10：00～三公）
歌声なの花（10：30～テオトル）
筋トレゆったり（13：30～福セ）

9 木 高齢者の通いの場「よれちゃ家」（9：30～福セ）

10 金
11 土
12 日 町民音楽会（13：30～テオトル）

13 月 文交休館日

14 火 身体測定・育児相談（9：00～子支セ）
母乳ミルク相談会（9：40～テオトル）

15 水
各小学校冬季通学バス開始
筋トレときめき（10：00～福セ）
筋トレはつらつ（13：30～福セ）
なの花温泉「田田」施設点検日（17：00～21：30営業）
 三公・テオトル・子支セ・体育施設休館日

16 木
アフターからだ塾（9：30～テオトル）
高齢者の通いの場「よれちゃ家」（9：30～福セ）
4か月児健診（13：00～テオトル）
楽らく貯筋塾第2クール（13：30～福セ）

日 曜 行　　　　　事　　　　　等

17 金
三川中学校授業参観
一人暮らし高齢者会食交流会
筋トレしなやか（10：00～福セ）
親子リトミック教室（10：00～子支セ）

18 土 新型コロナワクチン集団接種（なの花ホール）
わくわく体験塾（7：45～鶴岡市）

19 日
新型コロナワクチン集団接種（なの花ホール）
横山中ミニ健康まつり（9：30～横山中集落センター）
 福セ休所日

20 月  文交休館日

21 火 食生活改善推進員養成コース閉講式（9：15～三公）
新型コロナワクチン小集団接種（14：00～三川病院）

22 水
押切小学校授業参観
ふれあい弁当配達日
筋トレゆったり（13：30～福セ）
国保人間ドック結果相談会（13：30～三公）

23 木  勤労感謝の日

24 金
菜の花大学（10：00～三公）
みかわの在宅医療・介護を知る研修会
（13：30～テオトル）

25 土
横山教育の日（横山小学校授業参観）
東郷教育の日（東郷小学校授業参観）
新型コロナワクチン小集団接種（9：15～三川病院）
献血（10：00～イオンモール三川）

26 日 押切下町ミニ健康まつり（9：30～押切下町公民館）
学校開放“ミニだがしや楽校”（9：30～東郷小）

27 月
横山小学校・東郷小学校振替休業日
歌声なの花（10：30～テオトル）
三川町農業講演会（13：30～なの花ホール）
ひきこもり相談会（13：30～三公） 文交休館日

28 火 三川中学校新入生徒保護者説明会
すくすく相談会（予約制）

29 水 三川中学校冬季通学バス開始
はじめての離乳食教室（10：00～三公）

30 木
特定健診・呼吸器検診結果相談会
（9：30～横山中集落センター）
アフターからだ塾（9:30～テオトル）
高齢者の通いの場「よれちゃ家」（9：30～福セ）
楽らく貯筋塾第2クール（13：30～福セ）
セット健診結果相談会（13：30～横川公民館）
新型コロナワクチン小集団接種（14：00～三川病院）

第2、第4
金 曜 日〔 〕10日㈮・24日㈮です。


