
令和 8令和 8 年年

20262026

広報 Public relations of mikawa town

No.831No.831

▶【写真特集】第41回菜の花まつり
▶農業者支援について
▶子ども広場〈東郷小学校〉
▶あかるさかおるのスケッチブック
▶むし歯のない子みいつけた!

Contents

MayMay あふれる笑顔 みんなが住みやすいまち ハートフルタウン55

三川町LINE
公式アカウント

ID:@mikawa-town

友だち追加は
こちらから



菜の花畑で一枚菜の花畑で一枚

はたらく車展はたらく車展

ウォーターバルーンウォーターバルーン

美味しいものをパクッ！美味しいものをパクッ！会場の外も中もたくさんの人！会場の外も中もたくさんの人！

みかわ de マルシェみかわ de マルシェ
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　今年の「菜の花まつり」は、約1,600人の来場者が訪れ、
終日大きな賑わいを見せました。
　最大の目玉は、満開の菜の花を背に約60頭が激走し
た「ティラノサウルスレース」。そのシュールで躍動感あ
ふれる姿に、会場は笑顔と声援に包まれました。他にも、
ウォーターバルーンや賑やかなマルシェ、キッチンカー
も登場。当日の会場の様子を、たっぷりお届けします。



恐竜たちが激
走！

恐竜たちが激
走！

ティラノサウ
ルスレース

ティラノサウ
ルスレース

なの花むちゅめと一枚なの花むちゅめと一枚軽快にターンを軽快にターンを決めて！決めて！

サメもレースに参加！サメもレースに参加！
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新農業所得構造改革推進事業による
農業者支援について

① 瑞穂の郷づくり事業
　水稲経営の規模拡大かつ水稲栽培に係る作業の効率
化および生産コスト削減のために必要な機械の導入に
要する経費の一部を支援します。
○対象者　次のいずれかに該当する農業者等
・水稲の経営面積が10ha以上の方
・�水稲の経営面積が5ha以上であって、令和10年度
末日までに経営面積をおおむね1ha以上拡大する方

※特定農作業受委託による面積増加を除きます。
・水稲栽培に係る生産コスト削減に努める方
【支援実績】サブソイラー、スタブルカルチ 等
〈注意〉　�機械の単純更新や草刈機械、汎用性の高い機

械は対象外です。

継 続
支援メニュー 補助率

水稲直播システム導入

1/2 以内
（上限 25 万円）

水稲密苗・
密播システム導入

作土深機械導入

その他機械導入 3/10 以内
（上限 50 万円）

② 園芸等生産向上推進事業
　町内で露地・施設園芸等による農業所得の拡大を
目指す農業者を支援します。機械設備導入支援は、
償却残存期間が3年以上ある場合に限り、中古機械
の導入も補助対象とします。
【支援実績】ブームスプレーヤ、播種機 等
〈注意〉
・�機械の単純更新や草刈機械、汎用性の高い機械は
対象外です。

・�販路開拓支援は、目的達成に必要な経費の一部を
支援します（5人以上の団体で、計画書や交渉記
録などが必要です）。

支援メニュー 補助率

園芸用ハウス整備 1/2 以内
（上限 50 万円）

作土深機械導入 1/2 以内
（上限 25 万円）

機械設備導入 3/10 以内
（上限 50 万円）

販路開拓 1/2 以内
（上限 20 万円）

一部見直し

　トラクターなどの農業機械本体を購入したい場合は、国・県の補助事業をご活用ください。
　山形県や農林水産省のホームページに「補助金の逆引き辞典」が掲載されており、補助事業を検索
することができます。
　該当する補助金や疑問に思った点があれば、お問合せください。
※掲載されている補助金の要望調査が終了している場合があります。
　すべての補助金が随時募集されているものではないことをあらかじめご了承ください。

◀山形県ホームページページ
　「補助金の逆引き辞典（農業）」

◀農林水産省ホームページ
　「逆引き辞典」
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③ 土づくり支援事業
　令和5年は記録的な猛暑、令和6年は豪雨による浸
水被害が発生するなど、農産物に大きな影響を与える
異常気象が頻繁に発生しています。地力を高め品質低
下を回避するための土づくり（土壌改良）支援を今年度
も継続します。
○�対象経費　令和8年産の水稲（主食用米）作付ほ場に
投入した土壌改良剤の購入経費

○補助率　10分の3以内（上限1,000円/10a）
※�散布したほ場リスト（任意様式）及び土壌改良剤等の
購入伝票等が必要です。

継 続
※�対象となる土壌改良材はケイ酸質成
分を含むものになります。
　�詳しくは、産業振興課農政係までお
問合せください。

※�資材によっては、農協または普及課
より確認・調整の上、判断させてい
ただく場合もあります。ご了承くだ
さい。

※各事業は、審査会で認定を受けた申請に対し
　予算の範囲内で支援します。
　町ホームページに事業内容を掲載しています。
　ご不明な点があれば、お問合せください。

◀町ホームページ

○申請・問合せ先　産業振興課 農政係　☎35－7017、 7018

申請締切り　6月26日㈮まで

～農政係からの重要なお知らせ～
　令和8年度は、令和4年から始まった水田活用支払交付金
にかかる「水張り5年ルール」の最終年度になります。
　交付対象要件となる「水張り」では、「1カ月以上の湛水」か
「水稲作付」をすることとされていましたが、令和7年度から
「連作障害を回避する取組」も要件として追加され、「水張り」
したとみなされています。
　詳細については、4月下旬に配布された「農家の皆さんへ」に同封されて
いる資料をご確認ください。
　令和9年度以降の新制度に移行する際に、交付対象外とされないために
必要な取り組みですので、よろしくお願いいたします。
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東
郷
小
学
校
で
は
、
昨
年
度
か
ら
学
校
教
育
目
標
を「
思
い
描
く
学
校
を
共
に
創
る
」

に
変
更
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
目
指
す
子
ど
も
像
を「
主
体
的
に
考
え
、
行
動
す
る
子
ど

も
」「
相
手
を
思
い
や
り
、
協
力
す
る
子
ど
も
」と
し
、
育
成
し
た
い
資
質
・
能
力
を「
主

体
性
」と「
協
調
性
」と
し
て
き
ま
し
た
。
学
校
で
行
わ
れ
る
日
常
活
動
や
行
事
、
各
ク
ラ

ス
で
の
授
業
や
普
段
の
生
活
な
ど
に
お
い
て
、「
主
体
性
」と「
協
調
性
」の
育
成
を
し
て

い
く
こ
と
で
、
目
指
す
子
ど
も
像
や
学
校
教
育
目
標
に
迫
っ
て
い
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
昨
年
度
子
ど
も
た
ち
が
主
体
的
に
取
り
組
ん
で
き
た
活
動
に
つ
い
て
、
紹
介

し
ま
す
。

☆
困
っ
た
と
き
は
、
み
ん
な
で
話
し
合
う

　

体
育
館
の
割
り
当
て
は
年
度
初
め
に
教
師
か
ら
示
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル（
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）の
コ
ー
ト
が
２
面
取
れ
る
広
さ
の
体
育
館
を
、
３
学
年
同

時
に
使
用
す
る
時
間
が
あ
っ
た
た
め
、
場
所
を
使
え
な
い
学
年
が
出
て
し
ま
い
、
ト
ラ
ブ

ル
が
頻
繁
に
起
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
６
年
生
の
呼
び
か
け
で
、
体
育
館
の
使

用
割
り
当
て
を
見
直
す
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

６
年
生
の
提
案
を
受
け
、
新
し
い
割
り
当
て
に
つ
い
て
の
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

自
分
た
ち
の
こ
と
だ
け
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、「
み
ん
な
が
楽
し
く
使
う
に
は
ど
う
す

れ
ば
い
い
か
」と
い
う
視
点
で
考
え
、
全
員
が
納
得
で
き
る
使
い
方
を
決
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
困
っ
た
と
き
は
自
分
た
ち
か
ら
話
し
合
い
の
場
を
設
け
、
よ
り
よ
く
な
る
よ

う
意
見
を
出
し
合
う
主
体
的
な
取
り
組
み
で
し
た
。

☆
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
の
企
画

　

こ
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
合
唱
曲
の
ピ
ア
ノ
伴
奏
を
練
習
し
て
い
た
友
達
の
活
躍
の

場
を
作
ろ
う
と
、
周
り
の
児
童
が
主
体
的
に
動
い
て
実
現
し
た
も
の
で
す
。

東郷小学校
より

思
い
描
く
学
校
を
共
に
創
る

～
子
ど
も
た
ち
の
主
体
的
な
取
り
組
み
か
ら
～

山
は
無
く
て
も
…
…

　

町
内
を
歩
い
て
い
る
と
、
あ
ち
ら
こ
ち

ら
の
田
ん
ぼ
に
水
が
張
ら
れ
、
代
か
き
や

田
植
え
に
い
そ
し
む
皆
さ
ん
の
姿
が
目
に

飛
び
込
ん
で
き
ま
す
。
土
の
匂
い
と
と
も

に
、
三
川
町
が
一
年
で
最
も
活
気
に
満
ち

あ
ふ
れ
る
、
そ
ん
な
素
晴
ら
し
い
風
景
を

あ
ち
こ
ち
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
う
し
て
皆
さ
ん
の
活
動
が
本
格
的
に

な
る
時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
改
め
て
気
を
付

け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は「
ク
マ
」へ
の
警
戒
で
す
。
作
業
に

没
頭
し
て
い
る
最
中
、
ふ
と
顔
を
上
げ
た

先
に
ク
マ
が
い
る
。
そ
ん
な
事
態
が
、
現

実
の
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

山
が
な
い
か
ら
ク
マ
は
来
な
い
。
か
つ

て
の
常
識
は
、
も
う
通
用
し
ま
せ
ん
。
河

川
敷
や
わ
ず
か
な
茂
み
が
、
ク
マ
の
隠
れ

場
所
と
な
り
、
彼
ら
は
音
も
な
く
私
た
ち

の
日
常
の
す
ぐ
そ
ば
ま
で
や
っ
て
き
ま
す
。

　

県
に
よ
る
と
、
令
和
６
年
度
に
３
４
８

件
だ
っ
た
県
内
の
ク
マ
目
撃
数
は
、
令
和

７
年
度
に
は
３
，
７
１
９
件
へ
急
増
し
、

過
去
最
多
を
大
幅
に
更
新
す
る
異
常
事
態

と
な
り
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
ク
マ
の
目
撃
情
報
が
入
っ
た

際
は
、
防
災
行
政
無
線
や
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
を
通
じ
て
注
意
喚
起
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
職
員
に
よ
る
周
辺
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
、
外
で
作
業
さ
れ
て
い
る
方
へ
、

直
接
声
掛
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
人
の
手
に
よ
る
対
策
と
合
わ

せ
て
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
手
元
で
も
、

ぜ
ひ
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
が
、
ク
マ
の
目
撃
情
報
共
有

ア
プ
リ「
け
も
の
お
と
２
」で
す
。
最
新
の

目
撃
情
報
を
地
図
上
で
確
認
で
き
る
だ
け

で
な
く
、
設
定
し
た
範
囲
内
の
出
没
地
点

に
近
づ
く
と
ア
ラ
ー
ト
で
知
ら
せ
る
機
能

を
備
え
て
い
ま
す
。
外
出
時
は
も
ち
ろ
ん
、

通
学
や
農
作
業
な
ど
、
日
常
生
活
に
潜
む

危
険
を
回
避
す
る
心
強
い
味
方
と
な
り
ま

す
。
若
い
世
代
の
方
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

高
齢
の
方
に
こ
そ
こ
の
よ
う
な
デ
ジ
タ
ル

技
術
を
身
近
な
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
重
要
と
考
え
ま
す
。

　

ク
マ
と
の
境
界
線
が
消
え
つ
つ
あ
る
今
、

最
大
の
対
策
は「
自
分
の
身
は
自
分
で
守

る
」と
い
う
原
点
に
立
ち
返
る
こ
と
で
す
。

行
政
に
よ
る
対
応
だ
け
で
は
な
く
、
地
域

や
家
庭
、
そ
し
て
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
が
、

自
ら
情
報
を
集
め
、
高
い
意
識
を
持
っ
て

備
え
る
。
そ
の
一
人
ひ
と
り
の
心
掛
け
こ

そ
が
、
三
川
町
全
体
の
安
全
を
守
る
大
き

な
力
に
繋
が
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

町
長
コ
ラ
ム

「
誠
・
心
・
誠
・
意
」

ア
プ
リ
の
詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
▼



問
：�

今
年
の
菜
の
花
ま
つ
り
の
来
場
者
数
は

　

約「
○
○
○
○
人
」？

○�

応
募
方
法　

ク
イ
ズ
の
答
え
、「
広
報

み
か
わ
」へ
の
感
想
や
意
見
、
氏
名
、

住
所
を
書
い
て
、
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
66
―
３
１
３
８
）か

ら
応
募
く
だ
さ
い
。

※
５
月
27
日
㈬
締
切
り

広
報
ク
イ
ズ
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

み
か
わ
ん�

　
ハ
ン
カ
チ

※�
当
選
者
の
発
表
は
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
発

送
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
供
い
た
だ
け
る
お
店
・

団
体
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

�

詳
し
く
は
企
画
調
整
課（
☎
35
―
７
０
１

３
）ま
で
。
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６
年
生
が
全
校
児
童
に
出
演
者
を
募
り
、
自
分
た
ち
の
手

で
企
画
・
運
営
を
行
い
ま
し
た
。
昼
休
み
に
音
楽
室
を
会
場

と
し
て
、
令
和
７
年
度
は
10
回
に
わ
た
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
回
目
は
、
聞
き
に
来
た
み
ん
な
が
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌

い
、
大
変
な
盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し
た
。
回
を
重
ね
る
う

ち
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
学
年
か
ら
出
演
希
望
が
出
る
よ
う
に
な

る
な
ど
、
活
躍
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。
友
達
の
活
躍
の
た

め
に
主
体
的
に
考
え
た
企
画
が
、
東
郷
小
学
校
の
伝
統
と
し

て
続
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

☆
ち
ょ
ボ
ラ
の
木

　

令
和
７
年
度
の
東
郷
小
学
校
児
童
会
で
は
、「
ち
ょ
ボ
ラ

（
ち
ょ
っ
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）」の
輪
を
広
げ
て
い
く
こ
と

を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
温
か
い
気
持
ち
を
み

ん
な
で
共
有
す
る
た
め
に
、
校
内
に
あ
ふ
れ
る『
ち
ょ
っ
と
し

た
親
切
』を
紹
介
し
合
う「
ち
ょ
ボ
ラ
の
木
」を
設
置
し
、
大

切
に
育
て
て
き
ま
し
た
。

　

友
達
の
ち
ょ
っ
と
し
た
親
切
を
見
つ
け
た
時
は
、
カ
ー
ド
に
紹
介
と
コ
メ
ン
ト
を
書
い

て
、
ち
ょ
ボ
ラ
の
木
に
貼
っ
て
い
き
ま
し
た
。「
ス
ト
ロ
ー
を
た
く
さ
ん
落
と
し
て
し
ま
っ

た
と
き
に
、
拾
う
の
を
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
！
」「
習
字
の
墨
の
片
づ
け

を
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。」と
い
う
よ
う
に
、
生
徒
た
ち
の
ち
ょ
っ

と
し
た
親
切
と
、
み
ん
な
の
嬉
し
い
気
持
ち
が
た
く
さ
ん
の「
ち
ょ
ボ
ラ
の
木
」に
育
ち
ま

し
た
。

☆
学
習
し
た
こ
と
を
実
際
に
や
っ
て
み
る　

～
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
～

　

全
校
で
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
運
動
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。
こ
れ
は
５
年
生
が
東
郷
祭
の

発
表
に
続
い
て
、
今
度
は
全
校
に
呼
び
か
け
、
実
際
に
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
に
取
り
組
も
う

と
企
画
し
た
も
の
で
す
。
自
分
た
ち
で
考
え
、
実
行
に
移
す
。
そ
ん
な
主
体
的
な
姿
勢

で
課
題
を
解
決
し
よ
う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
6
年
生
の
姿
が
良
い

お
手
本
と
な
り
、「
思
い
描
く
学
校
を
共
に
創
る
」リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
精
神
が
下
級
生

へ
と
引
き
継
が
れ
て
い
る
こ
と
を
、
と
て
も
頼
も
し
く
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、「
思
い
描
く
学
校
を
共
に
創
る
」と
い
う
学
校
教
育
目
標
の
達
成
に
向

け
て
、
主
体
的
に
取
り
組
む
子
ど
も
た
ち
を
支
え
、
一
緒
に
考
え
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

５
名
様

 

俳
　
壇

ラ
ン
ド
セ
ル
背
中
に
馴
染
み
五
月
来
る	

工
藤
ひ
ろ
し

腰
痛
む
植
え
遅
れ
た
り
馬
鈴
薯
や	

佐
藤　

誠
爾

ま
ず
子
か
ら
健
や
か
祈
り
菖
蒲
の
湯	

曾
根　

啓
視

春
風
に
裳
裾
巻
き
上
げ
踊
り
の
輪	

庄
野
す
み
れ

鳥
海
山
花
飾
り
心
華
や
ぐ	

土
田　
　

秀

笹
鳴
き
と
思
し
き
声
よ
梅
日
和	

春
山　

夏
海

独
り
居
や
春
待
つ
ば
か
り
日
暮
れ
か
な	

菅
原
た
け
お



●問合せ先　健康福祉課 健康係　☎35－7033

★
み
か
わ
マ
イ
チ
ャ
レ
っ
て
？

　

み
か
わ
マ
イ
チ
ャ
レ
は
、
健
康
づ
く
り
に

取
り
組
む
と
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
、
貯
ま
っ

た
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら

え
る
お
得
な
企
画
で
す
。

　

対
象
は
、
町
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方
で

す
。

　

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
な
が
ら
、
健
康
づ
く
り

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

★
み
か
わ
マ
イ
チ
ャ
レ
の
流
れ

①
参
加
申
込
み

　

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
設
置
場
所
に
て
参
加
申

込
書
を
記
入
し
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
も
ら

う
。

○�

設
置
場
所　

役
場
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

ア
ス
レ
な
の
花
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※�

み
か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
会
員
は
、
町

民
体
育
館
で
も
申
込
み
が
で
き
ま
す
。

※�

す
で
に
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
所
持
し
て
い

る
方
は
申
込
不
要
で
す
。
お
持
ち
の
カ
ー

ド
を
継
続
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

②
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る

健
診
関
係
（
10
～
40
Ｐ
）

　

町
内
会
で
行
う
集
団
健
診
や
が
ん
検

診
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど

特
定
健
診
オ
ー
ル
Ａ
の
方
に
は

ボ
ー
ナ
ス
１
０
０
Ｐ
！

イ
ベ
ン
ト
・
教
室
（
10
Ｐ
）

　

町
主
催
の
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
イ

ベ
ン
ト
や
各
町
内
会
の
サ
ロ
ン
、
ベ

ビ
ー
ビ
ク
ス
講
座
、
自
主
グ
ル
ー
プ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど

個
人
で
の
取
り
組
み
（
10
～
30
Ｐ
）

　
「
じ
ぶ
ん
の
記
録
表
」（
役
場
健
康
福

祉
課
で
配
付
）
の
記
入
や
禁
煙
チ
ャ
レ

ン
ジ
、
ア
ス
レ
の
利
用
な
ど

③
景
品
を
も
ら
う

マイチャレ

ポイント対
象

　4月13日㈪～17日㈮の5日間、筋肉量や体脂肪率、
内臓脂肪指数などを無料で測定できる「健さんのからだ
つうしんぼ週間」を実施、72名の方が測定されました。
　「健さんのからだつうしんぼ週間」では、保健師等が
測定者に結果説明をし、特製ファイルや歯ブラシをプ
レゼントしています♪
　是非、ご利用ください。
○今後の開催日程　8月31日㈪～9月4日㈮、11月30日㈪～12月4日㈮
○場　所　役場1階待合ホール　　　○時　間　午前9時～午後4時

「健さんのからだつうしんぼ週間」を実施しました!「健さんのからだつうしんぼ週間」を実施しました!

「500円商品券」「500円商品券」 「生活お役立ちグッズ」「生活お役立ちグッズ」「やまがた健康づくり「やまがた健康づくり
応援カード」応援カード」

満点500ポイント 300ポイント 100ポイント

歯ブラシやごみ袋など
の詰め合わせ

町内の協力店で使えます

� \その3!!/� \その3!!/ � \その2!!/� \その2!!/ � \その１!!/� \その１!!/
ポイント

対象事業は
こちら！

黄色の
カードが

目印です♪

みかわマイチャレ♪みかわマイチャレ♪
参加者募集参加者募集　　　　

令和8年度 三川町健康
マイレージチャレンジ事業

健康ポイント健康ポイントが貯ま
るからが貯まるから

健康づくり健康づくりが楽しく
なる！が楽しくなる！

令和8年度より
対象年齢が
拡大です♪

8



●登録・問合せ先　三川町地域包括支援センター　☎35－7031

　町では、認知症等で行方不明になる心配のある方を早期に発見・保護することを目的として、「見守
りシール」を無料で交付しています（事前登録が必要です）。
　見守りシールを衣服や持ち物などの見えやすいところに身に着けていれば、万が一行方不明になっても、
発見者がシールの二次元コードをスマホで読み込むことで、家族などに知らせることができます。さらに、
「どこシル伝言板」という専用の掲示板にアクセスし、発見者と家族が連絡をとることができます。
　もし、シールを身に着けた方を見かけたら、ご本人の正面から優しく声をかけてください。1人での
対応が難しい場合は、周りの方へ協力をお願いしたり、役場や警察署へ連絡をしたりするなど、ご協力
をお願いいたします。

このシールを付けた方は
あなたの声掛けが必要な方です!!

認知症等で徘
はいかい
徊が心配な方のために…

「どこシル伝言板」をご存じですか？

●認知症等高齢者事前登録事業（通称：無事お帰り事業）
　認知症などで徘徊のおそれがある高齢者の情報を町へ登録し、その情報を警察に提供するこ
とで、行方不明時の早期発見に役立てます。登録者には、ネームプレート、アイロンプリント
ネーム、靴用ネームシール、靴用反射テープのセットを交付します。

●位置情報システム機器の購入補助
　在宅の認知症高齢者などを介護している方を対象に、1人につき1万円を上限に、位置情報
システム機器の初回整備費（購入費、手数料等）を補助します。

他にもこんな事業があります

◦�通知と発見者の位置情報が、事前に登録したご
家族のアドレス宛てにメールで届きます。

◦�発見者は高齢者の情報（持病・服薬状況など）を
知ることができます。
☆災害時の避難中にも便利！

◦�発見者とご家族が、専用の掲示板を
　使って匿名でやりとりすることがで
　きます。

二次元コードがスマホで読み取られると…

発見者

行方不明
発生!

9 2026.5.15



10

　春の野草を観る会が開催されました。来館者
は、山野草園を彩る草花や、三川町山野草愛好
会の皆さんが所有する珍しい盆栽の展示などに
見入っていました。5日のお茶会では、新緑の
中で一服しながら、穏やかな春のひとときを楽
しんでいました。

（アトク先生の館）（アトク先生の館）

春の野草を観る会5/5/33～～55
（日・祝）（火・祝）（日・祝）（火・祝）

　なの花温泉田田を会場に「春のでんでん健康ま
つり」が開催されました。会場では、血圧測定や
体組成計による健康チェックが行われました。
また、ミニ講話「誰でもできて楽しい頭の体操」
では、文字の並べ替えゲームやあとだしじゃん
けんゲームなどが実施され、参加者たちは和や
かな雰囲気のなか、楽しみながらも真剣に知恵
を絞っていました。

春のでんでん健康まつり4/4/2727
（月）（月）

（文字の並べ替えゲーム）（文字の並べ替えゲーム）

ままちちかかどど写真館写真館

　三川町から、有賀建設株式会社へ消防団協力
事業所表示証が交付されました。団員の約8割
が被雇用者となる中、仕事と活動の両立ができ
る環境づくりは不可欠です。この制度は、団員
が活動しやすい体制への協力を認定するもので
す。事業所の理解と協力が地域の防災体制をよ
り強固なものにします。

消防団協力事業所
表示証手交式

4/4/66
（月）（月）

　43代目菜の花むすめの記者発表会が行われ、
齋藤姫乃さん（鶴岡市出身：写真左）と渡会柚衣
さん（庄内町出身:写真右）の2人が晴れやかな笑
顔でお披露目されました。
　今後1年間、町の魅力を県内外に広く発信す
る観光大使として、各地のPRイベント等で活動
していただきます。

菜の花むすめお披露目4/4/2323
（木）（木）

（役場）（役場）

（あとだしじゃんけんゲーム）（あとだしじゃんけんゲーム）
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固
定
資
産
税
の
納
税
通
知
書

　

５
月
中
旬
に
今
年
度
の
固
定
資
産
税
納

税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
期
限
内
で
の

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆�

家
屋
に
つ
い
て
の
お
願
い　
家
屋
を
新

増
築
ま
た
は
取
り
壊
し
た
方
は
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
町
職
員
が
確
認
に
伺
い
ま
す
。

◆�

税
の
口
座
振
替　

税
の
納
付
は
、
口
座

振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。
役
場
町
民
課

ま
た
は
金
融
機
関
で
手
続
き
で
き
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

町
民
課 

税
務
係

	

☎
35
―
７
０
２
６

戸
籍
に
振
り
仮
名
が
記
載
さ
れ
ま
す

　

５
月
26
日
以
降
、
自
動
的
に
戸
籍
に
振

り
仮
名
が
記
載
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
７
年
７
月
頃
に
本
籍
地
の
市
区
町

村
か
ら
通
知
さ
れ
て
い
る
、
戸
籍
に
記
載

予
定
の
振
り
仮
名
の
内
容
を
再
度
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※�

通
知
さ
れ
た
振
り
仮
名
が
正
し
い
方
は

原
則
、
届
出
は
不
要
で
す
。

※�

通
知
さ
れ
た
振
り
仮
名
が
間
違
っ
て
い

る
方
は
、
５
月
25
日
㈪
ま
で
に
必
ず
届

出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
届
出
は
、
紙

で
提
出（
市
区
町
村
の
窓
口
や
郵
送
）、

ま
た
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

町
民
課 

住
民
係

	

☎
35
―
７
０
２
５

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
試
験

　

防
災
行
政
無
線
に
よ
る
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

○
日　

時　

６
月
３
日
㈬　

午
前
11
時

○
放
送
内
容　

　
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

○
問
合
せ
先　

危
機
管
理
室

	

☎
35
―
７
０
１
０

交
通
災
害
共
済
の
申
込
み
受
付

　

こ
の
共
済
に
加
入
す
る
と
、
万
一
、
交

通
事
故
に
遭
っ
た
と
き
に
見
舞
金
が
支
給

さ
れ
ま
す
。
６
月
上
旬
に
申
込
み
用
紙
を

郵
送
し
ま
す
の
で
、
加
入
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
役
場
会
計
課
ま
た
は
庄
内
た
が
わ

農
協
三
川
支
所
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

○
会　

費　

１
人
４
０
０
円
（
年
額
）

○
申
込
み
締
切
り　

６
月
30
日
㈫
ま
で

○
問
合
せ
先　

危
機
管
理
室

	

☎
35
―
７
０
１
０

詳細は、町ホームページへ▶

協働のまちづくり推進事業
　町では、協働による地域の活性化を促進するため、さまざまな支援を行っています
ので、ご活用ください。

○申請・問合せ先　企画調整課 企画調整係　☎35－7013

①困りごと解決事業
　町内会の困りごとを、自主的に解決しようとする取り組みに対し、補助を行います。
○対象団体　町内会　※1町内会につき、年度内1回のみ
○支援内容　上限10万円の補助
②公民館エアコン設置事業（令和8～12年度限定）
　町内会公民館へのエアコンを設置する場合の設置、撤去、修繕する場合に補助を行います。
※撤去のみは対象外とします。
○対象団体　町内会　※1町内会につき、事業期間中1回のみ
○補助額　　上限50万円（対象経費の2分の1以内）

※いずれの補助額も千円未満切捨て。

コミュニティ活動支援員を派遣します
　町では、町内で活動する各種団体等が開催する会議や研修会などに町職員等を派遣
し、行政情報の提供や助言等を行っています。
○対　象　町内で活動する各種団体
○費　用　無料 詳細は、町ホームページへ▶
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確かな実績!! 生徒受賞歴
【全国少年新春】 入選３名
【伊勢神宮奉納】 神路山賞２名
【JA共済書道】 銀３名、銅１名
【田川書初め】 特別賞15名
【ふれあい書道】 筆都大賞
【人 権 書 道】 荘内日報社賞
 三川町教育委員会賞
 　　　　　　　  他多数

【全日本書初め大展覧会】
日本武道館賞
【伊勢神宮奉納書道】
毎日新聞社賞
【全国少年新春書道】
入選

【田川書初め展】
鶴岡書道会賞
　　　　　他多数

れいこう

（雅号：黎光）
大瀧しのぶ・月曜日 14 : 30～17 : 00

・金曜日  15 : 30～18 : 00

・水曜日  15 : 00～18 : 30
・木曜日  16 : 00～18 : 30
・土曜日  8 : 30～11 : 30 / 14 : 00～16 : 00

●みかわ会館

●斎コミュニティセンター

●余目第3まちづくりセンター

080-1859-0117
大 瀧 習 字 教 室

教室の様子をご覧いただけます!!
お問合せはLINE＠からでも

InstagramLINE＠

指導歴26年
安心してお任せください

お習字教室へ行こう
キャンペーン実施中

学童様専用 送迎料月500円

アソビバキッズみかわ様15：30出発→
ウエルネス学童保育クラブみかわ様→
習字教室(おけいこ1H程度）

習字教室17：00頃出発→
ウエルネス学童保育クラブみかわ様→
アソビバキッズみかわ様

毎週水曜日送迎付で通っていただけます。※定員になり次第受付修了。お早めに!!

行
き

帰
り

生徒
募集

●催＝催し　★講講＝講座・講習会　▲募募＝募集　■相＝相談　◆助助＝補助・助成 12

火
災
警
報
に
つ
い
て

　

火
災
予
防
を
強
化
す
る
た
め
、「
乾
燥

注
意
報
」
及
び
「
強
風
注
意
報
」
の
発
表

に
伴
う
「
火
災
気
象
通
報
」
を
受
け
た
場

合
、
時
期
を
問
わ
ず
火
災
警
報
が
発
令
さ

れ
ま
す
。
発
令
時
は
三
川
町
及
び
鶴
岡
市

の
全
域
で
次
の
よ
う
に
火
の
使
用
が
制
限

さ
れ
ま
す
。

１
．�

山
林
、
原
野
で
の
火
入
れ
（
焼
き
畑

な
ど
）
や
喫
煙
を
し
な
い
こ
と

２
．�

煙
火
（
玩
具
用
花
火
を
含
む
）
を
消

費
し
な
い
こ
と

３
．�

屋
外
で
の
火
遊
び
や
焚
き
火
（
キ
ャ

ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
等
）
を
し
な
い
こ

と

４
．�

屋
外
の
引
火
・
爆
発
性
物
品
、
可
燃

物
の
付
近
で
喫
煙
し
な
い
こ
と

５
．�

残
火
（
た
ば
こ
の
吸
殻
等
）、
取
灰
、

火
粉
の
始
末
を
徹
底
す
る
こ
と

※�

火
の
使
用
制
限
に
違
反
し
た
場
合
、
30

万
円
以
下
の
罰
金
ま
た
は
拘
留
の
罰
則

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

危
機
管
理
室

	

☎
35
―
７
０
１
０

介
護
者
ほ
っ
と
カ
フ
ェ

　

講
師
に
よ
る
講
演
と
、
お
茶
・
お
菓
子

を
楽
し
み
な
が
ら
の
交
流
会
で
す
。
介
護

未
経
験
の
方
も
大
歓
迎
で
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日
　
時　

６
月
16
日
㈫

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

○
会
　
場　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

○�

対
　
象　

介
護
者
、
興
味
の
あ
る
方
な

ら
ど
な
た
で
も

○�

講
　
師　

酒
田
市
社
会
福
祉
協
議
会　

松
山
支
部
主
任　

佐
藤　

一
佳 

氏

○
参
加
費　

茶
菓
代
２
０
０
円

○�

申
込
み
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た

は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

○
申
込
み
締
切　

６
月
９
日
㈫
ま
で

○�
申
込
み
・
問
合
せ
先
　
三
川
町
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
健
康
福
祉
課
内
）

	

☎
35
―
７
０
３
１

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の 

保
険
料
率
等
が
変
わ
り
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
率

は
、
２
年
ご
と
見
直
し
を
行
っ
て
お
り
、

今
回
の
主
な
改
定
内
容
は
次
の
と
お
り
で

す
。 そ

の
他
の
お
知
ら
せ

詳
細
は
、
こ
ち
ら
か
ら
▼

申
込
み
は
、
こ
ち
ら
か
ら
▼
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【
新
制
度
の
導
入
】 

　
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
」
の

施
行
に
よ
り
、
従
来
の
医
療
分
に
加
え
、

「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
納
付
金
分
」
が

加
算
さ
れ
ま
す
。

【
今
後
の
予
定
】

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
納
付
金
分
は
令

和
10
年
度
に
か
け
て
段
階
的
に
構
築
さ
れ

る
た
め
、
令
和
９
・
10
年
度
に
再
度
改
定

を
行
う
予
定
で
す
。

　

詳
細
は
、
７
月
に
保
険
料
額
決
定
通
知

書
に
同
封
す
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
下

さ
い
。

○�

問
合
せ
先　

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合	

☎
０
２
３
７
―
84
―
７
１
０
０

荘
内
病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
ウ
ィ
ッ
グ
・
補
整
下
着
の
展
示
と
相
談
会

○
日　

時　

５
月
20
日
㈬

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～
４
時

○
会　

場　

荘
内
病
院　

９
階

○
申
込
み　

不
要

○�

問
合
せ
先　

鶴
岡
市
立
荘
内
病
院
が
ん

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
26
―
５
１
５
５

◆
つ
る
お
か
健
康
塾

○
日　

時　

５
月
23
日
㈯

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

○
会　

場　

荘
内
病
院　

３
階　

講
堂

○�
内　

容　
「
骨
と
筋
肉
を
鍛
え
て
健
康

寿
命
を
延
ば
そ
う
」
阿
部　

周
市 

氏

（
宝
田
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク　

院

長
）、「
笑
顔
で
健
康
！
仲
間
と
楽
し
く

太
極
拳
体
験
」
叶
野　

真
弓 

氏
（
保

健
師
）

○
定　

員　

30
人

○�

申
込
み
・
問
合
せ
先　

緩
和
ケ
ア
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
鶴
岡
・
三
川

	

☎
26
―
５
１
８
０   

◆
荘
内
傾
聴
カ
フ
ェ「
に
こ
っ
と
」

○
日　

時　

５
月
27
日
㈬

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

○�

会　

場　

鶴
岡
市
立
荘
内
病
院　

９
階

図
書
室
脇

○�

内　

容　

が
ん
の
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と

の
対
話
（
病
気
や
生
活
の
こ
と
な
ど
）

○
対　

象　

が
ん
患
者
と
そ
の
家
族

○
申
込
み
締
切
り　

前
日
ま
で

○��

申
込
み
・
問
合
せ
先　

地
域
医
療
連
携

室	

☎
26
―
５
１
５
５

普
通
救
命
講
習
Ⅲ（
小
児
）

○
日　

時　

６
月
25
日
㈭

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～

○
会　

場　

鶴
岡
市
消
防
本
部

○
定　

員　

50
人

○
申
込
み
締
切
り　

６
月
17
日
㈬
ま
で

○
問
合
せ
先　

鶴
岡
市
消
防
署
警
備
課

	

☎
22
―
８
３
３
１

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

○
日　

時　

７
月
２
日
㈭
、
３
日
㈮

○
会　

場　

鶴
岡
市
勤
労
者
会
館

○
定　

員　

70
人

○�

申
込
み
期
間　

５
月
29
日
㈮
～
６
月
11

日
㈭

○
問
合
せ
先

	

☎
０
３
―
６
２
６
３
―
９
９
０
３

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を　

ご
確
認
く
だ
さ
い
▼

詳
細
は
、
こ
ち
ら
か
ら
▼

小中学校で働いてみませんか
（業務の例）
★講師(常勤/非常勤)………… 教員免許必要
★学習支援員………………… 教員免許不要
★教員業務支援員…………… 教員免許不要
　業務内容、報酬、勤務時間は様々な形態が
ありますので、お問い合わせください。
○問合せ先　庄内教育事務所　☎６８－１９８１

令和
6・7年度

均等
割額 ４７,６００円

所得
割率 ９．４３％

賦課
限度額 ８０万円

令和
8・9年度

令和8年度
※新設（年度ごと算定）

（子ども・子育て支援納付金分）

５２,５００円 １,３７３円

９．６３％ ０．２５%

８５万円 ２１,０００円

▶
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終
活
大
相
談
会

　

相
続
や
介
護
、
住
ま
い
の
整
理
な
ど
、

終
活
に
関
す
る
幅
広
い
相
談
を
無
料
で
受

付
け
ま
す
。

○
日
　
時　

６
月
27
日
㈯

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

○
会
　
場　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

○�

内
　
容　

一
面
談
30
分
以
内
の
個
別
相

談　

※
要
予
約

※�

予
約
時
に
相
談
内
容
に
つ
い
て
簡
単
な

聞
き
取
り
を
行
い
ま
す
。

○
定
　
員　

30
人

○
費
　
用　

無
料

○
申
込
み
締
切　

６
月
26
日
㈮
正
午
ま
で

○�

申
込
み
・
問
合
せ
先　

庄
内
終
活
を
考

え
る
会
（
社
会
福
祉
士
な
が
お
か
事
務

所 

長
岡
）

	

☎
０
２
３
４
―
68
―
０
５
５
８

ナ
カ
タ
ニ
ミ
ラ
イ
ラ
ボ 

受
講
生
募
集

○�

日
　
時　

６
月
27
日
㈯
～
11
月
中
旬
の

土
曜
日
半
日
ま
た
は
１
日
（
全
９
回
）

○�

会
　
場　

東
北
公
益
文
科
大
学
酒
田

キ
ャ
ン
パ
ス

○�

対
　
象　

理
数
・
情
報
分
野
に
関
心
の

あ
る
中
学
１
年
生
～
中
学
３
年
生

○�

内
　
容　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
基
礎
を

学
び
、
関
心
の
あ
る
テ
ー
マ
で
活
用
す

る

○
定
　
員　

10
人
程
度 

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
み
締
切
り　
6
月
７
日
㈰
ま
で
必
着

○�

問
合
せ
先　

東
北
公
益
文
科
大
学
地
域

共
創
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
２
３
４
―
41
―
１
１
１
５

	

nm
l-entry@

e.koeki-u.ac.jp 

酒
田
市
無
料
法
律
相
談

　

三
川
町
民
も
相
談
で
き
ま
す
。
申
込
時

に
相
談
の
概
要
と
住
所
、
氏
名
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

○
日
　
時　

６
月
５
日
㈮　

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

○
内
　
容　

法
律
に
関
す
る
相
談

　
　
　
　
　
（
本
人
の
こ
と
に
限
る
）

○
定
　
員　

先
着
６
人

○
申
込
み
開
始
日　

５
月
22
日
㈮
～

○�

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

酒
田
市

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

市
民
相
談
室

	

☎
０
２
３
４
―
26
―
５
７
２
６

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
　

ご
確
認
く
だ
さ
い
▼

鶴岡市

庄内町
庄
内
広
域
情
報
コ
ー
ナ
ー

庄
内
広
域
情
報
コ
ー
ナ
ー

庄内庄内

酒田市
創
始
４
１
7
年 

山
王
例
大
祭 

酒
田
ま
つ
り

◆
宵
祭
り

○
日
　
時　

５
月
19
日
㈫　

午
後
５
時
～

◆
本
祭
り

○
日
時
・
内
容　

５
月
20
日
㈬

◆
裏
祭
り

○
期
　
日　

５
月
21
日
㈭

◆
共
通

○�

問
合
せ
先　

酒
田
観
光
物
産
協
会 

☎

０
２
３
４
―
24
―
２
２
３
３
ま
た
は
酒

田
市
観
光
物
産
課
☎
０
２
３
４
―
26
―

５
７
５
９

槇
島
ほ
う
き
応
援
隊［
春
］ 

ほ
う
き
き
び
の
苗
植
え

○
日
　
時　

５
月
24
日
㈰　

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～

○�

会
　
場　

余
目
第
三
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー（
集
合
）

○
持
ち
物　

ゴ
ム
手
袋
、
長
靴

○
そ
の
他　
秋
に
ほ
う
き
作
り
体
験
を
予
定

○�

申
込
み
・
問
合
せ
先　

庄
内
町
観
光
協

会	 


☎
０
２
３
４
―
42
―
２
９
２
２

第
38
回 

タ
キ
タ
ロ
ウ
ま
つ
り

○
日
　
時　

５
月
31
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～

○
会
　
場　

大
鳥
タ
キ
タ
ロ
ウ
公
園

○�

内
　
容　

魚
の
つ
か
み
ど
り
、
ボ
ー
ト

あ
そ
び
、
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
、
ツ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
山
菜
直
売
、
各
種
出

店
、
森
の
ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ナ
ー
、
荒
沢

ダ
ム
ト
ン
ネ
ル
探
検
な
ど

○�

問
合
せ
先　

タ
キ
タ
ロ
ウ
ま
つ
り
実
行

委
員
会（
鶴
岡
市
朝
日
庁
舎
産
業
建
設

課
内
）	

☎
53
―
２
１
２
０

正
午
～

式
台
の
儀

午
後
１
時
～
渡
御
行
列

１
時
30
分
～
時
代
行
列
、
山
車
行
列

3
時
30
分
～
酒
田
花
魁
道
中

詳
細
は
、
こ
ち
ら
か
ら
▼
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△  人口の動き 

△

（令和8年4月末現在）
（　　）内前月比

■人口数／6,930人（減13人）　男3,432人（減 7 人）　女3,498人（減 6 人）
　増減の内訳 ・転入17人・転出▲22人・出生 2 人・死亡▲10人
■世帯数／2,575戸（増 4 戸）

[防災行政無線]　 聞き逃した場合は☎68－0120へご連絡ください。

ふるさと応援寄附金
ありがとうございました

4月分　685人

　好きなことや得意なことで周りを少し幸せにで
きる「ナリワイ」は、この「生きがい」とどこか
重なるように感じています。
　自分の中にある小さな「やってみたい」や「こ
れが好き」に蓋をせず、少しずつ育てていけたら。
家庭でも、地域でも、仕事でもいい。それが誰か
の役に立ち、自分を生かすことにもつながってい
く——そんな感覚が、その人にとっての生きがい
であり、「心地よく生きること」の土台になってい
くのだと思います。
　あなたの「好き」や「得意」は、どんなことで
しょうか。どこで生かされるかは、自分ひとりで
は見えにくいもの。だからこそ、気軽に話せる場
があるといいのかもしれません。これから【ZER
“O” BASE】でも、そんな場をひらいていけたらと
思っています。

　先日、海外のお客さまからこんな質問を受けま
した。ウェルビーイング（心や体の健やかさ）を
研究しているご夫婦です。
　「日本には “IKIGAI（生きがい）” という考え方が
あるよね。禅のように自分の内側と向き合う文化
もある。それなのに、なぜ日本人はこんなにも大
変そうに見えるのだろう？」
　長時間労働や同調圧力、周りと比べて価値をは
かるような社会の空気。子育てや介護などで、自
分のことを後回しにしてしまう場面もあるのかも
しれません。理由はいくつも思い浮かびますが、
一言では言い表せない気がします。
　ここ 10 年ほどで、“IKIGAI” は海外でもそのまま
通じる言葉として広がりました。「好きなこと」

「得意なこと」「社会から必要とされること」「収入
になること」。その 4 つが重なるところに、あなた
の “ 生きがい ” がある——そんなふうに紹介される
ことも多いようです。

バックナンバーは、町ホームページで
まとめて読むことができます▶

生きがいってなんだろう？

あかるさかおるあかるさかおるのの

　　スケッチブックスケッチブック №22

謹んでご冥福をお祈り申しあげます

ご家族等から広報掲載の承諾をいただいた方のみ掲載しています。

令和8年4月届出 （敬称略）

齋藤　紘三（85歳） 押切下町
佐藤　昭子（77歳） 天 神 堂
石栗　賢一（86歳） 横　　川
遠田八重子（84歳） なの花荘
五十嵐幸子（94歳） すみよし

佐藤　眞澄（71歳） 青　　山

鈴木　與作（91歳） 猪　　子

成澤　　正（78歳） 東　　沼

齋藤　　優（71歳） 上　　町

菅
すがわら

原　明
さ や か

香 （あかるさかおる）

ナリワイA
ア ラ イ ア ン ス
LLIANCE 代表

通訳ガイドやアート活動、コミュ
ニティづくりなども行う複業アー
ティスト。三川町在住、2児の母。

【このコラムを書いている人　　】

【ZER“O” BASE】オープニングイベント＆ワークショップを開催します!
○日　時：5月31日㈰　午前10時30分～午後3時
○場　所：鶴岡市鳥居町34-17　「朝めし膳」内
　詳しくはInstagramまたはFacebookへ。
　小さな『やってみたい』に出会える時間になればうれしいです。 Instagram Facebook
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本紙掲載の記事、写真等の無断転載を禁じます。

16

むし歯のない子みいつけた！

武田るいくん

３歳児よい歯の紹介３歳児よい歯の紹介
4月21日㈫の3歳児健診でむし歯ゼロの子どもたちです。

※対象者のうち、許可をいただいた方のみ掲載しています。

むし歯ゼロ！むし歯ゼロ！
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佐藤ことねちゃん

山口せなみちゃん

菅原じんとくん

堀井けんとくん 佐藤そうまくん

菅原ゆずはちゃん

長谷川しおんくん

冨樫あらたくん

※撮影のご協力ありがとうございました。

町内で撮影したお子さんの
写真を紹介します。

あつまれ！あつまれ！
赤ちゃん赤ちゃん
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