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本
年
は
私
が
、
町
政
の
重
責
を
担
わ
せ

て
い
た
だ
い
て
か
ら
23
年
が
経
過
し
、
い

よ
い
よ
6
期
目
の
最
終
年
度
を
迎
え
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。

　

就
任
以
来
、「
町
民
の
目
線
に
立
ち
、

町
民
と
向
き
合
う
町
政
」
を
基
本
理
念
に

据
え
、
安
全
・
安
心
で
住
み
よ
い
町
の
実

現
、
健
康
と
福
祉
の
向
上
、
教
育
・
子
育

て
環
境
の
充
実
、
そ
し
て
産
業
の
振
興
に

鋭
意
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

令
和
8
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
、
時
代

の
変
化
に
即
応
し
た
施
策
を
推
進
し
、
本

町
の
さ
ら
な
る
発
展
に
全
力
を
注
い
で
ま

い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

現
在
の
日
本
の
経
済
は
、
雇
用
・
所
得

の
改
善
に
よ
り
緩
や
か
な
回
復
基
調
に
あ

り
ま
す
が
、
物
価
高
騰
が
家
計
や
経
営
を

圧
迫
し
て
い
ま
す
。
賃
上
げ
に
よ
る
改
善

が
期
待
さ
れ
る
一
方
、
実
質
賃
金
の
伸
び

悩
み
や
不
透
明
な
海
外
情
勢
な
ど
、
依
然

と
し
て
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
い
て

お
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
、
本
町
の
財
政
運
営
に
お

い
て
は
、
昨
今
の
物
価
高
騰
へ
の
対
応
を

含
め
、
厳
し
い
環
境
に
直
面
し
て
お
り
ま

す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中

で
、
第
4
次
三
川
町
総
合
計
画
に
掲
げ
る

将
来
像
の
実
現
に
向
け
、「
堅
実
な
財
政

運
営
」
と
「
未
来
へ
の
投
資
」
を
両
立
さ

せ
る
べ
く
令
和
８
年
度
当
初
予
算
を
編
成

し
ま
し
た
。

　

本
町
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
加
速
す
る

少
子
高
齢
化
、
自
治
体
Ｄ
Ｘ
の
推
進
、
大

規
模
災
害
へ
の
備
え
、
さ
ら
に
は
物
価
高

騰
へ
の
対
応
な
ど
、
喫
緊
か
つ
重
要
な
行

政
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
も
、
町
民
の
皆
さ
ま

の
「
命
と
暮
ら
し
」
を
守
る
こ
と
を
最
優

先
に
、
第
4
次
総
合
計
画
が
描
く
将
来
像

の
実
現
に
向
け
全
力
を
尽
く
す
と
と
も

に
、
こ
れ
ま
で
の
成
果
と
実
績
を
糧
に
、

様
々
な
課
題
に
対
し
て
町
民
の
皆
さ
ま
と

知
恵
を
出
し
合
い
、
力
を
合
わ
せ
な
が

ら
、
町
民
福
祉
の
向
上
と
町
政
の
さ
ら
な

る
発
展
の
た
め
、
誠
心
誠
意
、
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

令
和
８
年
度
三
川
町
施
政
方
針
の
概
要

令和8年度令和8年度
三川町三川町施政方針施政方針とと予算予算

　
町
議
会
３
月
定
例
会
で
、
今
年
度
の
町
政
の
基
本
と
な
る
令
和
8
年
度
施
政
方
針
を
阿
部

誠
町
長
が
示
し
、
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
内
容
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

あふれる笑顔 みんなが住みやすいまち ハートフルタウン
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令和8年度三川町施政方針と予算

固定資産税
500,807

（47.6%）
町民税
439,401

（41.7%）

町たばこ税
66,000（6.3%）

軽自動車税
31,000（2.9%）

入湯税
15,000（1.4%）

歳入
 単位 : 千円
（構成比）

歳出
 単位 : 千円
（構成比）

地方譲与税・交付金
296,401（5.5%）

分担金及び負担金
11,547（0.2%）

地方交付税
1,980,000
（36.7%）

財産収入・
寄附金・諸収入
473,587（8.8%）

県支出金
425,217（7.9%）

町債
259,500（4.8%）

繰越金
60,000（1.1%）

使用料及び手数料
20,727（0.4%）

町税の
内訳

町税
1,052,712
（19.5%）

繰入金
326,351（6.1%）

国庫支出金
482,958
（9.0%）

公債費
506,259
（9.4%）

農林水産業費
382,859（7.1%）

消防費
278,490（5.2%）

議会費
73,330（1.4%）

衛生費
214,046（4.0%）

民生費
1,606,988
（29.8%）

総務費
786,921

（14.6%）

災害復旧費・予備費
10,025（0.2%）

労働費
4,823（0.1%）

旧法による税
504（0.1%）

教育費
672,682

（12.4%）

土木費
517.796
（9.6%）

商工費
334,781（6.2%）

令和8年度町の予算は 　本町の令和 8 年度一般会計予算は、53 億 8,900
万円で、前年度に比べて 7,300 万円の減額（1.3%
減）となっています。このうち、第 4 次三川町総
合計画に基づく主要施策を進めていくための事業
費として、15 億 6,656 万 6 千円（前年度比 2.9％
減）を計上しました。
　次ページ以降で、今年度本町が重点的に取り組
む施策を、総合計画の基本目標ごとに紹介します。

○特別会計予算
国民健康保険 後期高齢者医療 介護保険
7億2,010万円
（4.8％増）

1億4,580万円
（24.6％増）

9億1,170万円
（1.0％増）

※（　）内は対前年度比

○基金の状況（令和8年1月1日現在）
財政調整基金 6億3,026万円
減債基金 6,835万円
ふるさと基金 7億6,936万円
温泉施設基金 7,771万円
国際交流基金 1,214万円
リーディングファーマーズ銀行基金 28万円
教育施設整備基金 2億5,284万円
森林環境譲与税基金 444万円

○令和8年度への繰越明許事業の内容
戸籍住民基本台帳費 149万円
戸籍システム推進事業 454万円
障害者自立支援等事業 154万円
公共施設等長寿命化対策事業 7,570万円
土地改良施設整備事業 178万円
物価高騰家計応援クーポン券発行事業 1億4,067万円
「いろり火の里」推進事業 592万円
道路舗装事業 2,500万円
橋梁長寿命化対策事業 1,300万円
防災費 1,385万円
地域防災事業 2,841万円

5353億億8,9008,900万円万円
【一般会計予算：前年度比1.3%減】

○企業会計予算
下水道事業

7億5,466万円
（2.6％減）
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将来にわたって活躍できる人を育むまち基　本
目標①

主な事業と予算
▶学童保育支援事業
　…………… 4,814万円
▶子育て支援医療給付事業
　…………… 3,772万円
▶小学校・中学校教育情
　報化推進事業
　…………… 2,692万円
▶子育て支援センター事業
　…………… 2,199万円

ZZoomoomUUpp
・子育て・学校教育
・社会教育

子育てしやすい町づくりの推進

　妊娠期から学齢期まで切れ目のない支援を行うとともに、町全体でこどもを
育む基盤づくりに取り組みます。

「確かな学力」「豊かな心」「健やかな体」を育む教育活動

　ふるさとへの愛着と理解を深める活動として、地域の人 と々の交流、地域の
自然や文化に触れる体験学習など、地域に学ぶ活動を実践していきます。また、
ネクストGIGA 構想に基づくデジタル活用の推進や、防災に対する意識向上な
ど、時代に即した学びを強化します。

町民のニーズに沿った生涯学習

　一人ひとりが生涯に渡って学び続けられるよう、芸術、文化、スポーツなど
幅広い分野において活動環境を整備し、世代やライフステージに応じた学習機
会の充実を図ります。

つながりと健康を育み、生きがいあふれる生活をサポート

　地域の交流や活動を通じて、人々のつながりを深め、心身の健康とコミュニ
ティの活性化を図ります。誰もが生きがいを感じながら、意欲的で充実した毎
日を送れるよう、多様な参加機会の提供と環境づくりに取り組みます。

いつまでも健康で安心して暮らせるまち基　本
目標②

主な事業と予算
▶常備消防事務委託事業
 ………… 2億3,648万円
▶社会福祉法人等支援事業
　……………… 2,373万円
▶健康増進事業
　……………… 1,433万円

ZZoomoomUUpp
・健康福祉・社会保障
・防災

地域共生社会の実現に向けて

　関係機関との連携を図りながら、誰もが支え合える福祉のまちづくりを総合
的、かつ計画的に推進します。また、高齢者世帯の増加を踏まえ、日常生活
支援や在宅介護サービスなど、それぞれの暮らしの状況に合わせた支援策の
充実に努めます。

健康寿命の延伸と健康格差の縮小

　「第 3 次三川町健康づくり計画」のもと、健康寿命の延伸と健康格差の縮小
を目標に、生活習慣病対策や、心身の健康保持、特定健診や各種がん検診
の受診率向上に向けた啓発に努め、健康意識の向上や疾病の早期発見・予防、
重症化防止に向け、個々の状況に応じた保健指導を行います。

地域で防災・防犯意識を向上

　頻発する自然災害に備え、住民の危機管理意識の高揚を図ると共に、町内
会や消防団と協力し地域防災力の維持・強化に努めます。
　また、交通安全や防犯対策として学校や警察署との連携を強化し、安心安
全に暮らせる地域づくりに努めます。

▲2歳6か月すこやか歯科健診

▲健さんからだつうしんぼ週間

あふれる笑顔 みんなが住みやすいまち ハートフルタウン
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創造力にあふれ豊かさを実感できるまち基　本
目標③

主な事業と予算
▶「いろり火の里」推進事業
　…………… 1,643万円
▶物価高騰家計応援クーポン券発行事業
　（令和7年度からの繰越事業）
　………… 　14,067万円
▶中小企業等振興支援事業
　…………… 3,947万円
▶地域農業担い手育成推進事業
　…………… 1,896万円

ZZoomoomUUpp
・産業振興・観光振興
・地域交流

農業所得の向上

　農業を持続可能なものとして発展させるため、農業所得の向上につながる振
興策を継続し、営農意欲の向上と、担い手確保に向けた切れ目のない支援体
制を構築します。

地域経済の活性化

　地域経済の活性化と物価高騰対策のため、クーポン券発行事業に取り組み
ます。また、中小企業者を対象に、創業支援および経営強化支援を継続する
とともに、新たな商品開発などの取り組みを支援します。

交流人口・関係人口の拡大

　いろり火の里における各種イベントの開催により、交流人口・関係人口の拡大、
賑わいの創出と経済活動の活性化を図ります。
　また、本町のイベント情報や美しい田園風景など、本町ならではの魅力を発
信し、周辺地域の観光振興と一体となった集客活動を推進します。
　いろり火の里施設の運営について、老朽化への対応が課題となっている中、
将来の財政負担や利用ニーズを見据えつつ本町の交流拠点としての持続可能
な経営の在り方に対する検討を加速させます。

未来に向かって継続し発展するまち基　本
目標④

主な事業と予算
▶電子自治体推進事業
 … ……… 1億3,180万円
▶道路舗装事業
 … …………… 4,350万円
▶住まいづくり支援事業
 … …………… 1,134万円
▶地域づくり活動推進事業
 … …………… 1,137万円

ZZoomoomUUpp
・住環境整備・町民参画
・行財政改革

企業誘致活動の推進

　三川町土地開発公社による「みかわ産業団地」について、進出企業の確保
に向けた誘致活動を展開し、雇用機会の創出を図ります。

インフラ整備

　町民の快適で安全・安心な暮らしを目指し、生活基盤となる道路や橋梁、
下水道などのインフラ施設の計画的な整備に取り組みます。

自然と調和した住環境の整備

　空家等対策計画に基づき、所有者による適正な管理を促すと共に、空き家
バンク登録者への家財処分支援などを通じ、空き家の利活用を強力に推進しま
す。また、町民との協働による環境美化に取り組みます。

協働のまちづくりを推進

　町長と語る会などの広聴活動を通して提言の機会を確保しながら、協働によ
るまちづくりを推進します。

▲三川町納涼祭

▲みかわ産業団地

令和8年度三川町施政方針と予算
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行政機構（庁舎ご案内）

新規採用職員紹介

尾
おがた

形　愛
あいな

奈
健康福祉課

福祉介護支援係

三川町役場（〒997-1301 三川町大字横山字西田 85）
☎ 66 － 3111 ㈹

①町民課

住 民 係 ☎ 35 － 7025 戸籍・住民登録、諸証明書発行、
国民年金、人権擁護、日本赤十字社関係

税 務 係 ☎ 35 － 7026 住民税、固定資産税、軽自動車税

国 保 納 税 係 ☎ 35 － 7027・7028 国民健康保険、後期高齢者医療、
○子○身○親医療証、納税相談

②会計課 出 納 係 ☎ 35 － 7037 公金収納・支払い

③健康福祉課

福 祉 介 護
支 援 係 ☎ 35 － 1737・7030 生活保護、障害者福祉、介護保険

健 康 係
（母子健康包括支援センター）

☎ 35 － 7032・7033 母子保健、予防接種、
各種検診・健康診査、高齢者総合相談

地 域 包 括
支援センター ☎ 35 － 7031 介護予防、認知症対策、

ケアマネジメント、在宅医療介護

④建設環境課
建 設 係 ☎ 35 － 7035

道路・橋梁・公園維持整備、
防雪・除雪対策、公営住宅、
住まいづくり支援、空き家対策、
都市計画

環 境 整 備 係 ☎ 35 － 7036 一般廃棄物（ごみ）、環境保全対策、
地球温暖化防止対策、下水道事業

職員休憩室
湯沸室

保健室 会計課

待合ホール

正面玄関

町民ホール

公衆電話

②

町民課①

母子
相談コーナー

機械室

エレベーター

通用口

WC WC

身障者
WC

監査室 書庫 書庫建設環境課④ 健康福祉課③
（福祉介護支援係）（地域包括支援センター）
（健康係）（母子健康包括支援センター）

（建設係）（環境整備係）（会議室）

管理室

器材室

職員ロッカー室

職員ロッカー室

　相談
コーナー

（住民係）（税務係）（国保納税係）

警備員室

書庫

図書室 総務課⑥企画調整課⑤
応接室町長室

機械室

エレベーター

WC WC

湯沸室
書庫 書庫農業委員会⑨

第 1会議室

第 2会議室

第 3会議室
（企画調整係）

（総務係）（財政係）

（危機管理係）

産業振興課⑧教育委員会⑦-1

三川町観光協会

危機管理室三川町土地開発公社

（学校教育係） （農政係）（商工観光係）
健康福祉課子育て支援室⑦-2
（子ども支援係）（家庭支援係）

選挙管理委員会

1階

[市外局番]　　問合せ先などに記載の電話番号で、省略している市外局番はすべて「0235」です。

大
おおかわ

川　翔
しょうへい

平
教育委員会教育課

学校教育係

三
み つ さ わ

ツ澤　音
ね ね

々
教育委員会教育課

学校教育係

菅
すがわら

原　春
はるき

稀
建設環境課
建設係
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みかわ保育園・幼稚園 ☎66－5400
横 山 小 学 校 ☎66－2214
東 郷 小 学 校 ☎66－4111

町立の
教育機関

⑤企画調整課
企 画 調 整 係 ☎ 35 － 7013 まちづくり、広報 ･ 広聴、統計、

公共交通、いろり火の里

土地開発公社 ☎ 35 － 7013 地域開発、企業誘致　

⑥総務課
総 務 係
（選挙管理委員会）

☎ 35 － 7009 人事 ･庁舎管理

財 政 係 ☎ 35 － 7011 財務・財産管理、入札、契約　

⑥危機管理室 危 機 管 理 係 ☎ 35 － 7010 防災、防犯、消防、交通安全

⑦教育委員会
　教育課 学 校 教 育 係 ☎ 35 － 7022 小・中学校、就学援助、奨学金、

教育相談

⑦�子育て支援室
子ども支援係 ☎ 35 － 7023 保育園・幼稚園、子育て支援センター、

学童保育

家 庭 支 援 係
（こども家庭センター）

☎ 35 － 1707 出産祝金・児童手当、子育て相談

⑧産業振興課
農 政 係 ☎ 35 － 7017・7018 農業振興、農政対策、土地改良

商 工 観 光 係 ☎ 35 － 7015 商工業振興、労政、観光　

⑨農業委員会　 総 務 係 ☎ 35 － 7019 農地業務、農業者年金、制度資金

役場 3階 議 会 事 務 局 ☎ 35 － 7039 議事運営、監査書記

子育て交流施設
テオトル内

教 育 委 員 会
教 育 課
社 会 教 育 係

☎ 64 － 8310 生涯学習、文化財、図書、青少年、
スポーツ、施設貸出運営

町の施設利用
　町民体育館や屋内多目的運動施
設「アスレなの花」など、施設利用
についてはこちら▶

職員休憩室
湯沸室

保健室 会計課

待合ホール

正面玄関

町民ホール

公衆電話

②

町民課①

母子
相談コーナー

機械室

エレベーター

通用口

WC WC

身障者
WC

監査室 書庫 書庫建設環境課④ 健康福祉課③
（福祉介護支援係）（地域包括支援センター）
（健康係）（母子健康包括支援センター）

（建設係）（環境整備係）（会議室）

管理室

器材室

職員ロッカー室

職員ロッカー室

　相談
コーナー

（住民係）（税務係）（国保納税係）

警備員室

書庫

図書室 総務課⑥企画調整課⑤
応接室町長室

機械室

エレベーター

WC WC

湯沸室
書庫 書庫農業委員会⑨

第 1会議室

第 2会議室

第 3会議室
（企画調整係）

（総務係）（財政係）

（危機管理係）

産業振興課⑧教育委員会⑦-1

三川町観光協会

危機管理室三川町土地開発公社

（学校教育係） （農政係）（商工観光係）
健康福祉課子育て支援室⑦-2
（子ども支援係）（家庭支援係）

選挙管理委員会

2階

押 切 小 学 校 ☎66－2421
三 川 中 学 校 ☎66－3117

山形県派遣職員紹介

萩
は ぎ う だ

生田　琴
ことみ

美
健康福祉課
健康係
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今
年
度
、
三
川
中
学
校
は
65
名
の
新
入
生
を
迎
え
、
全
校
生
徒
１
８
９
名
で
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
地
域
の
皆
さ
ま
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
の
お
力
を
お
借
り
し
な
が
ら
、
今

年
度
も
教
育
活
動
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

三
川
中
学
校
に
は
、
生
徒
た
ち
が
学
級
や
先
輩
・
後
輩
た
ち
と
作
り
上
げ
る
行
事
が

３
つ
あ
り
ま
す
。
今
回
は「
校
内
駅
伝
大
会
」「
運
動
会
」「
合
唱
祭
」の
三
大
行
事
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

☆
校
内
駅
伝
大
会

　

新
し
い
ク
ラ
ス
と
し
て
、
最
初
に
実
施
さ
れ
る

行
事
が
ク
ラ
ス
対
抗
の「
校
内
駅
伝
大
会
」で
す
。

１
位
を
目
指
す
だ
け
で
な
く
、
走
る
こ
と
が
苦
手

な
人
を
ど
の
よ
う
に
カ
バ
ー
す
る
か
な
ど
ク
ラ
ス

で
し
っ
か
り
考
え
な
が
ら
走
順
な
ど
を
決
め
て
い

き
ま
す
。「
が
ん
ば
れ
ー
」「
あ
と
ち
ょ
っ
と
」な

ど
の
応
援
が
絶
え
ず
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　

最
後
は
そ
れ
ま
で
ゴ
ー
ル
し
た
ク
ラ
ス
の
襷
を

１
本
に
つ
な
ぎ
、
ラ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
を
迎
え
る
の

も
三
川
中
の
伝
統
で
す
。
ク
ラ
ス
の
団
結
が
よ

り
高
ま
り
ま
す
。
毎
年
５
月
下
旬
に
行
っ
て
お
り
、

今
年
度
は
５
月
28
日
に
行
う
予
定
で
す
。

☆
運
動
会

　

昨
年
度
か
ら
ど
の
学
年
も
２
学
級
に
な
っ
た
こ

三川中学校
より

学
校
教
育
目
標

心
豊
か
で 

賢
く 

た
く
ま
し
い
生
徒
の
育
成
～
自
律
・
共
生
・
貢
献
～

春
の
景
色
を
守
り
抜
く
た
め
に

　

今
年
の
春
の
訪
れ
は
、
例
年
に
な
く
足
早

で
す
。
３
月
の
終
わ
り
頃
か
ら
暖
か
い
日
が

続
き
、
県
内
各
地
の
桜
は
例
年
よ
り
一
週
間

ほ
ど
早
く
見
頃
を
迎
え
ま
し
た
。
穏
や
か
な

日
差
し
に
包
ま
れ
、
新
し
い
季
節
へ
の
希
望

に
心
が
解
き
ほ
ぐ
さ
れ
る
よ
う
な
心
地
が
し

ま
す
。

　

一
方
、
こ
の
穏
や
か
さ
の
裏
側
で
、
春
特

有
の
暖
か
さ
は
空
気
の
乾
燥
と
強
い
風
を
も

た
ら
し
、
一
年
で
最
も
火
災
が
起
き
や
す
い

条
件
を
整
え
て
し
ま
い
ま
す
。
な
ぜ
こ
の
心

弾
む
季
節
に
火
災
が
起
き
や
す
い
の
で
し
ょ

う
か
。

　

一
つ
は
、
空
気
の
乾
燥
と
強
風
で
す
。
春

先
は
山
を
越
え
て
吹
き
込
む
乾
い
た
風
が
地

表
の
水
分
を
奪
い
ま
す
。
こ
の
時
期
の
強
風

は
、
ひ
と
た
び
火
が
上
が
れ
ば
人
間
の
制
御

を
軽
々
と
越
え
、
瞬
く
間
に
大
き
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
雪
解
け
直
後
の
野
山
や
空

き
地
に
残
る
「
枯
れ
草
」
で
す
。
こ
れ
ら
は

春
の
日
差
し
に
よ
っ
て
「
天
然
の
着
火
剤
」

の
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
お
り
、
わ
ず
か
な

火
の
粉
一
つ
で
一
気
に
燃
え
上
が
る
危
険
性

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
３
月
に
も
県
内
で
、
樹

木
の
剪
定
枝
を
焼
い
て
い
た
火
が
、
周
囲
に

燃
え
移
り
、
山
林
火
災
に
ま
で
発
展
し
た
事

例
が
あ
り
ま
し
た
。
ほ
ん
の
数
分
の
油
断
、

あ
る
い
は
「
こ
の
程
度
な
ら
大
丈
夫
だ
ろ

う
」
と
い
う
過
信
が
、
取
り
返
し
の
つ
か
な

い
事
態
を
招
い
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
火
災
の
リ
ス
ク
が
常
に
隣
り
合

わ
せ
に
あ
る
中
で
、
地
域
の
安
全
を
実
直
に

支
え
て
い
る
の
が
消
防
団
の
存
在
で
す
。
担

い
手
不
足
が
深
刻
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
限
ら
れ
た
人
数
の
中
で
班
の
編
成
を
再

構
築
し
、
組
織
の
効
率
化
を
図
っ
て
い
ま

す
。
団
員
の
皆
さ
ん
は
、
仕
事
や
家
事
の
傍

ら
で
夜
間
の
特
別
警
戒
や
広
報
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
地
域
を
巡
る
ポ
ン
プ
車
の
鐘
の

音
は
、
こ
う
し
た
状
況
下
で
も
「
自
分
た
ち

の
町
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
強
い
意

志
の
表
れ
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
に
で
き
る
最
大
の
協
力
は
、
消
防

団
の
出
動
を
仰
ぐ
よ
う
な
事
態
を
未
然
に
防

ぐ
こ
と
で
す
。「
風
の
強
い
日
や
乾
燥
時
に

は
火
を
扱
わ
な
い
」
と
い
う
判
断
。
そ
し

て
、
火
の
そ
ば
を
絶
対
に
離
れ
な
い
と
い
う

基
本
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
設
置
か

ら
十
年
が
交
換
の
目
安
と
さ
れ
る
「
住
宅
用

火
災
警
報
器
」
の
点
検
も
、
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

一
瞬
の
不
始
末
は
、
大
切
な
財
産
や
尊
い

命
を
無
慈
悲
に
奪
い
ま
す
。
例
年
よ
り
早
く

訪
れ
た
こ
の
美
し
い
春
の
景
色
を
、
地
域
一

丸
と
な
っ
て
守
り
抜
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

町
長
コ
ラ
ム

「
誠
・
心
・
誠
・
意
」



問
：�

三
川
町
の
令
和
８
年
度
一
般
会
計

　
　

予
算
は
何
円
で
し
ょ
う
か
？

　
「
○
憶
○
○
○
○
万
円
」

○�

応
募
方
法　

ク
イ
ズ
の
答
え
、「
広
報

み
か
わ
」へ
の
感
想
や
意
見
、
氏
名
、

住
所
を
書
い
て
、
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
66
―
３
１
３
８
）で

応
募
く
だ
さ
い
。

※
４
月
24
日
㈮
締
切
り

広
報
ク
イ
ズ
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

な
の
花
温
泉 

田
田

	

入
浴
券

※�
当
選
者
の
発
表
は
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
発

送
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
供
い
た
だ
け
る
お
店
・

団
体
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

�

詳
し
く
は
企
画
調
整
課（
☎
35
―
７
０
１

３
）ま
で
。

9 2026.4.15

と
に
よ
り
、
ク
ラ
ス
ご
と
赤
組
・
青
組
の
２
つ
に

わ
か
れ
て
行
わ
れ
る「
運
動
会
」。
中
心
と
な
る

３
年
生
の
応
援
団
は
夏
休
み
前
か
ら
準
備
を
始
め

ま
す
。
昨
年
度
は
、
全
員
リ
レ
ー
、
長
縄
跳
び
、

玉
入
れ
、
綱
引
き
、
台
風
の
目
、
代
表
者
に
よ

る
４
０
０
ｍ
リ
レ
ー
で
競
い
合
い
ま
し
た
。
ま
た
、

生
徒
た
ち
の
力
が
１
番
入
る
の
は
、
組
ご
と
に
作

り
上
げ
る
応
援
合
戦
で
す
。
こ
の
数
分
間
に
全

力
を
注
ぎ
、
互
い
の
健
闘
を
た
た
え
合
い
な
が
ら

正
々
堂
々
と
闘
う
姿
は
圧
巻
で
す
。
今
年
度
は

９
月
17
日
に
行
う
予
定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
見
に
来

て
く
だ
さ
い
。

☆
合
唱
祭

　

芸
術
の
秋
に
三
川
中
体
育
館
で
行
わ
れ
る「
合

唱
祭
」。
各
ク
ラ
ス
実
行
委
員
を
中
心
に
曲
を
選

び
、
指
揮
者
や
伴
奏
者
な
ど
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

伴
奏
者
は
夏
休
み
か
ら
練
習
を
始
め
ま
す
。
約

２
週
間
の
練
習
期
間
に
、
ク
ラ
ス
で
決
め
た
１
曲

を
作
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
昨
年
度
は「
あ
な
た

に
会
え
て
…
」や「
時
を
越
え
て
」な
ど
が
選
ば
れ

て
い
ま
し
た
。
優
秀
賞
は
学
年
ご
と
に
決
ま
り
ま

す
が
、
毎
年
甲
乙
つ
け
が
た
く
、
昨
年
度
は
特
別

審
査
員
と
し
て
三
川
町
教
育
委
員
の
佐
藤
桂
子

先
生
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
も
三
川

中
体
育
館
を
会
場
に
、
10
月
30
日
に
行
う
予
定

で
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ま
に
は
、
今
年
度
も
生
徒
た
ち
の

成
長
を
見
守
り
、
支
え
、
応
援
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
三
川
中
学
校
は「
学
び
と
成
長
、

そ
し
て
笑
顔
あ
ふ
れ
る
学
校
」を
目
指
し
ま
す
。

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

三
川
文
芸
コ
ー
ナ
ー

４
名
様

 

俳
　
壇

湯
田
川
の
梅
見
に
少
し
疲
れ
か
な	

工
藤
ひ
ろ
し

パ
ン
割
き
て
君
と
分
け
合
ふ
春
隣	

佐
藤　

誠
爾

見
納
め
と
い
つ
し
か
風
に
散
る
桜	

曾
根　

啓
視

山
門
に
落
ち
て
椿
の
紅
と
白	

庄
野
す
み
れ

鳥
海
山
登
れ
ば
風
の
清
か
り
し	

土
田　
　

秀

湯
の
宿
の
波
が
波
追
う
彼
岸
明
け	

春
山　

夏
海

水
温
む
裏
の
畑
や
鍬
入
る	

菅
原
た
け
お
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ままちちかかどど写真館写真館

　協同の杜JA研修所で「やまがた有機農業の匠（た
くみ）」認定証交付式が行われ、三川町からは落合
町内会の齋藤学さんが認定を受けました。
　この認定には概ね10年以上有機農産物を生産
販売している実績や、有機JAS認定者等の要件が
あり、これまでの取組みが認められたものです。

「やまがた有機農業の匠」
認定証交付式

3/3/99
（月）（月）

　この遊具は、車いすからも乗り降りしやすく、回
す役と乗る役が役割分担できる回転遊具です。背も
たれが高く、安全性に配慮されておりますので、安
心してご利用できます。スプリング遊具も更新整備
しましたので、ぜひご利用ください。

鶴岡信用金庫様よりの寄付をもとに

袖東公園に新しい遊具を
設置しました

3/3/1717
（火）（火）

　クリーンサービス株式会社から町に防犯ブザーが
寄贈されました。いただいた防犯ブザーは、ご意向
に沿って、町立小学校の新1年生全員に配布しまし
た。ご寄贈ありがとうございます。

（役場）（役場）

子どもたちを守るために

防犯ブザーをいただきました
3/3/2626
（木）（木）

　町立小学校で、卒業式が行われました。
　今年度は各校あわせて66 人の子どもたちが
卒業しました。ご卒業おめでとうございます。

町立小学校卒業式3/3/1818
（水）（水）

（押切小学校）（押切小学校）

　町消防団の辞令交付式が役場で行われました。
今年度は大滝団長以下208人の体制で、町の防
災に全力で取り組むことを確認しました。

三川町消防団辞令交付式4/4/55
（日）（日）

（役場）（役場）



お知らせ
Information

2026  April

44

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

11

Information

2026.4.15

通
知
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
問
合
せ
先　

町
民
課 

税
務
係

	

☎
35
―
７
０
２
６

軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

　

４
月
中
旬
に
今
年
度
の
軽
自
動
車
税
の

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
期
限
内
の

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
車
両

　

軽
自
動
車
、
原
動
機
付
自
転
車
、
小
型

特
殊
自
動
車
、
二
輪
の
小
型
自
動
車

◆
税
の
口
座
振
替

　

税
の
納
付
は
、
口
座
振
替
が
お
勧
め
で

す
。
役
場
町
民
課
ま
た
は
最
寄
り
の
金
融

機
関
で
手
続
き
で
き
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

町
民
課 

税
務
係

	

☎
35
―
７
０
２
６

国
民
健
康
保
険
税
の
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
金
に
つ
い
て

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
は
、
全

世
代
や
企
業
の
皆
さ
ま
か
ら
支
援
金
を
い

た
だ
き
、
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
支
援
を

拡
大
さ
せ
、
子
ど
も
や
子
育
て
世
帯
を
社

会
全
体
で
支
え
る
制
度
で
す
。

　

令
和
８
年
度
よ
り
医
療
保
険
の
保
険
料

と
し
て
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
」
が

徴
収
さ
れ
ま
す
。

　

三
川
町
の
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て

は
、
こ
れ
ま
で
の
医
療
給
付
費
分
、
後
期

高
齢
者
支
援
金
等
分
、
介
護
納
付
金
分

に
、
新
た
に
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金

分
」
を
加
え
て
保
険
税
を
賦
課
し
、
徴
収

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

令
和
８
年
度
の
「
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
金
分
」
の
税
率
等
は
次
の
と
お
り
で

す
。
保
険
税
額
は
7
月
中
旬
に
郵
送
に
て

課
税
限
度
額

世
帯
別
平
等
割
額

18
歳
以
上
被
保
険
者

均
等
割
額

被
保
険
者
均
等
割
額

所
得
割
率

３
０
，
０
０
０
円

８
０
０
円

１
０
０
円

１
，
２
０
０
円

０
．
29
％

　飼い主のいない猫や適正な管理が困難な猫の繁殖を抑制するとともに、動物愛護と適正な管理に
関する意識の啓発を目的として、令和8年度より猫の不妊・去勢手術を実施する方に対し、その手
術費用の一部を補助する事業を実施します。

対　　象
どちらか
一方に該当

1.飼い主のいない猫（町内在住者又は町内で活動する団体が申請可能）
2.�住民により飼育されている猫であって、近隣に糞尿等の迷惑を及ぼしており、飼い

主が当該猫の繁殖制限措置を講ずることが困難と認められる住民税非課税世帯に該
当する者

※1.2共に第三者からの証明が必要です。

補助金額 対象猫1匹につき、メス（不妊手術）　14,000円　オス（去勢手術）　7,000円
※手術費が補助金額に満たない場合は、手術費をもって補助金額とみなす

申請方法 役場に申請用紙を取りに来ていただくか、町のホームページからダウンロードをお願
いします。※詳しくは町のホームページをご覧ください。

〈飼い主の方へのお願い〉
　　　　　リードをつけて散歩をする
　【犬】　　ふんは必ず持ち帰る
　　　　　狂犬病の予防注射をする

　　　　　室内で飼育する
　【猫】　　避妊・去勢手術をする
　　　　　最後まで責任を持つ

【皆様へ】
　飼い主のいない猫に対する近隣トラブルが増えています。近隣とのトラブルを防ぎ、不幸な猫を
増やさないようにするために、無責任にえさを与えないようにしましょう。

猫の不妊去勢手術費補助金について

○問合せ先　健康福祉課 健康係　☎35－7032

( )
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募募助

相

相

12

『
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
』	

結
婚
相
談
会

○
日　

時　

5
月
17
日
㈰

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時
45
分

○�

内　

容　

婚
活
の
仕
方
、
お
見
合
い
相

手
の
紹
介
な
ど
に
つ
い
て
の
個
別
相
談

○�

対　

象　

結
婚
を
希
望
す
る
方
ま
た
は

そ
の
ご
家
族
（
予
約
制
）

○
費　

用　

無
料

○
申
込
み
締
切
り　

５
月
13
日
㈬
ま
で

○
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

�

や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
庄
内
支
所	

☎
64
―
８
８
９
５

個
人
情
報
保
護
・
情
報
公
開
の
状
況

○�
期
間
・
請
求
件
数　

令
和
７
年
４
月
１

日
～
令
和
８
年
３
月
31
日

個�

人
情
報
保
護

　

開
示
請
求 
１
件（
一
部
開
示
１
件
）、

訂
正
・
利
用
停
止
・
審
査
請
求 

各
０
件

情�

報
公
開

　

公
開
請
求 

６
件（
公
開 
２
件
、
一
部

公
開
４
件
）、
審
査
請
求 

０
件

○
問
合
せ
先　

総
務
課 

総
務
係

	

☎
35
―
７
０
０
９

望
郷
み
か
わ
会 

総
会
・
懇
親
会

○�

日
時
・
会
場　

６
月
27
日
㈯　

正
午
～

東
京
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル（
東
京
都
港
区
）

※
会
場
ま
で
の
交
通
手
段
は
各
自
手
配

○
参
加
費　

１
０
，
０
０
０
円

○
申
込
み
締
切
り　

５
月
27
日
㈬
ま
で

○�

申
込
み
・
問
合
せ
先　

産
業
振
興
課 

商
工
観
光
係	

☎
35
―
７
０
１
５

保
育
料
の
負
担
軽
減

　

次
の
対
象
施
設
を
利
用
中
（
ま
た
は
年

度
末
ま
で
に
利
用
予
定
）
で
、
要
件
に
該

当
す
る
方
は
、
保
育
料
負
担
を
軽
減
す
る

県
事
業
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

○�

対
象
施
設
・
事
業　

認
可
外
保
育
施

設
、
企
業
主
導
型
保
育
施
設
、
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど
も
園
の
２
歳
児
預
か
り

○
対
象
児　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

　

①
０
歳
児
か
ら
２
歳
児

　

②
保
育
の
必
要
性
が
あ
る
児
童

　

③
世
帯
年
収
約
６
４
０
万
円
未
満

○�

申
請
・
問
合
せ
先　

子
育
て
支
援
室 

子
ど
も
支
援
係
（
役
場
２
階
教
育
委
員

会
内
）	

☎
35
―
７
０
２
３

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
ご
存
じ
で
す
か

　

こ
の
手
当
は
、
精
神
ま
た
は
身
体
に
障

害
を
有
す
る
20
歳
未
満
の
方
を
、
監
護
ま

た
は
養
育
し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ
ま

す
。
手
当
を
受
け
る
に
は
、
障
害
認
定
診

断
書
等
を
添
え
て
申
請
が
必
要
で
す
。

○�
申
請
・
問
合
せ
先　

健
康
福
祉
課 

福

祉
介
護
支
援
係	

☎
35
―
７
０
３
０

酒
田
市
無
料
法
律
相
談

○
日　

時　

５
月
８
日
㈮

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

○�

内　

容　

法
律
に
関
す
る
相
談
（
本
人

の
こ
と
に
限
る
）

○
定　

員　

先
着
６
人

○
申
込
み
開
始
日　

４
月
24
日
㈮
～

○�

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先　

酒
田
市

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

市
民
相
談
室

	

☎
０
２
３
４
―
26
―
５
７
２
６

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

～健康まつりのない町内会の方必見！～
春のでんでん健康まつりのおしらせ

○日　時　4月27日㈪　午後1時30分～3時
○場　所　なの花温泉田田　大広間
○内　容　保健師今野さんの健康ミニ講話
　「誰でも出来て楽しいあたまの体操」
　�健康チェック（血圧測定、出張!健さんからだつうしんぼ）
　�来場者には、200円入浴料割引券を配布&みかわ
マイチャレ10ポイントプレゼント!
○問合せ先　みかわ振興公社　☎66－4833
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ご利用ください！
赤川河川緑地ふれあい広場「パルク赤川」
　パルク赤川は、注意事項を守った上で、自由に利用していただけます（かまど施設の利用は申請が必要）。

◆かまど施設の利用について（無料）
　かまど施設を使用する場合は申請が必要です。詳し
い使用方法は、申請時にご確認ください。
▶申請・問合せ先
　かまど施設の利用申請
　�三川町シルバー人材センター（三川町公民館内）
　（受付時間╱8：30～22：00）　☎66－5088
　パルク赤川の利用に関すること
　建設環境課 建設係　☎35－7035

注　意　事　項
・公園内での宿泊は行わない
・車は駐車場に駐車する
・火気の使用には十分注意する
・芝生が傷む行為はしない
・�使った場所は清掃し、ごみは持ち帰る
・�ほかの利用者の迷惑になる行為はしない
・�飼い犬を野放しにしない

水洗場
火消しつぼ

■かまど施設

■砂利敷き
　箇所

交　流
エリア
拡大図

■■…火気使用可能箇所

交流エリアでの火気使用等について
　交流エリアは、無料で芋煮会やバーベキューなどに利用
できますが、次の点を守ってご利用ください。
・■■以外の場所では、火気を使用しないでください。
・�■■の場所には、バーベキューコンロ等を持込むことが
できますが、地面や芝生の上に直接炭や薪を置いて火気
使用する「直火」は行わないでください。
・火気使用可能時間：午前9時～日没まで
・�使用した炭、薪、燃えカスは、かまど近くの火消しつぼ
に入れるか、持ち帰りにご協力をお願いします。

駐
車
場

駐車場 駐車場

駐車場

親水エリア
交流エリア

クレイ
グラウンド

ターフ
グラウンド せせらぎ水路

田
　
田
　
大
　
橋

パルク赤川全体図

　高齢者ドライバーによるブレーキとアクセルの
踏み間違いによる事故が増加しています。町では、
事故の防止を目指して、安全運転支援装置の設置
を支援する補助事業を実施しています。
　本事業を活用して、できるだけ安全に車を運転
できる環境をつくりましょう。

高齢者ドライバーの事故防止を目指して

安全運転支援装置の設置を支援します

補助を受けるためには
・町内に住む65歳以上のドライバーで運転免許証を保有していること
・現在使用している車に後付けで取り付けること
○補助額　上限25,000円（対象経費の2分の1）※非課税世帯は50,000円を上限に全額補助

安全運転支援装置とは
　ブレーキとアクセルを踏み間違えた際に、
機械が作動して、急発進を抑えたり、光や音
で間違いを指摘する装置です。

○申込み・問合せ先　危機管理室　☎35－7010
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　町では、介護予防に効果がある「いきいき百歳体操」を普及しています。
現在、町内16団体の皆さんが取り組んでいます。介護予防や仲間づくり
の場として始めてみませんか。
いきいき百歳体操って何？
　いきいき百歳体操は、高齢者の筋力向上
を主な目的として考案された体操です。重
りを手首や足首に巻き、動画を見ながら、
イスに座って手足をゆっくりと動かすこと
で、無理なく効果的に筋力をつけることが
できます。筋力をつけることで転倒による
ケガや、寝たきりになることを予防します。
　また、いきいき百歳体操は「運動」と「社会
参加」を兼ね備えているので、加齢によるフ
レイル（虚弱）を予防できます。
お気軽にお問い合わせください
　「体操をやってみたい」「もっと話を聞きた
い」と思った方は、お気軽にお問合せくださ
い。
○実施できる団体　次の要件を満たす団体
　・4人以上のグループ
　・会場、必要物品※を準備できる
　※イス、DVDプレーヤー、テレビなど
　・週1回以上、3ヶ月程度自主的に活動できる
○問合せ先　三川町地域包括支援センター（健康福祉課内）　☎35－7031

介護予防・仲間づくり・住民運営の通いの場・フレイル予防

いきいき百歳体操を始めませんか

　町では、認知症を正しく理解し、認知症の方や家族を温かく見守る「認知症サポーター」を地域に増や
し、安心して暮らせるまちづくりを進めるための取り組みとして、養成講座を開催しています。
　昨年は町内会の健康まつりや各小学校で講座を実施しました。
　私たちと一緒に認知症サポーターの輪を広げませんか？
○開催時期　通年希望に合わせて実施します。
○時　間　約1時間半
○内　容　「認知症とは」「認知症の方への接し方」などの講話のほか、寸劇・紙芝居等
○対　象　町内会、老人クラブ、学校、PTA、企業、その他関心のある方
○会　場　町内会の公民館、学校、企業の会議室など
　　　　　（職員が出向きます。）
○参加人数　１０名程度～
○費　用　無料
※会場使用料が必要な場合は申込者負担となります。
○申込み・問合せ先
　三川町地域包括支援センター(役場健康福祉課内)　☎３５－７０３１

認知症サポーター養成講座のご案内　認知症を学ぼう！

DVDの貸し出し・出張説明会
　町では、いきいき百歳体操に
取り組む団体に体操用DVD の
貸し出しや出張説明会を行って
います。
　希望する団体は、お問合せく
ださい。
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△  人口の動き 

△

（令和8年3月末現在）
（　　）内前月比

■人口数／6,943人（減 6 人）　男3,439人（増 2 人）　女3,504人（減 8 人）
　増減の内訳 ・転入47人・転出▲44人・出生 1 人・死亡▲10人
■世帯数／2,571戸（増18戸）

[防災行政無線]　 聞き逃した場合は☎68－0120へご連絡ください。

ふるさと応援寄附金
ありがとうございました

3月分　560人

ご寄附ありがとうございました

　地域福祉活動に役立ててほし
いと、次の方から三川町社会福
祉協議会にご寄附いただきました。

庄司　篤 様

謹んでご冥福をお祈り申しあげます

ご家族等から広報掲載の承諾をいただいた方のみ掲載しています。

令和8年3月届出 （敬称略）

木村　　雪（103歳） すみよし
梅津　　釋（93歳） 横　　川
兼子　朝吉（100歳） 横 山 上
庄司　陽子（93歳） 横 山 中
太田　幸喜（79歳） 猪　　子

大川　富治（72歳） 上　　町
佐藤みはる（96歳） 天 神 堂
菅原　宏雄（86歳） 押切下町
木村みつ江（99歳） すみよし
佐藤　榮子（82歳） 横　　内

募集種目 試験日 試験場所（予定） 申込み締切り

第1回
2等陸・海・空士※1
（任期制自衛官）

筆記試験・適性検査（WEB）：
5月16日㈯～19日㈫※2 任意の場所

5月7日㈭ 口述試験・身体検査：
5月23日㈯または24日㈰

神町駐屯地
（東根市）

第1回
一般曹候補生

1次試験（WEB）：
5月16日㈯～19日㈫※2 任意の場所

第1回
キャリア採用幹部

陸：6月 8日㈪
海：6月12日㈮又は15日㈪
空：6月15日㈪

市ヶ谷駐屯地
（新宿区）など

5月15日㈮ 

第1回
技術曹

陸：6月 8日㈪、9日㈫
海：6月12日㈮又は15日㈪
空：6月15日㈪

仙台駐屯地
（仙台市）など

第2回
2等陸・海・空士※1
（任期制自衛官）

筆記試験・適性検査（WEB）：
7月3日㈮～5日㈰※2 任意の場所

5月8日㈮～
6月23日㈫口述試験・身体検査：

7月11日㈯
神町駐屯地
（東根市）

自衛官等採用試験（令和8年度採用予定）

※1　�「自衛官候補生」から名称を変更し、任用制度・処遇等も
改正されています。

※2　期間のうち1日。詳しくはお問い合わせください。
○申込み・問合せ先　
　自衛隊山形地方協力本部鶴岡出張所　☎22－０４６６

詳細、インターネット応募
およびメールでの問合せは
こちらから▶
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食のみかわ食のみかわ おしながき おしながき
　　～食改さんの料理紹介 　　～食改さんの料理紹介 No.No.48 ～48 ～

　食生活改善推進員（通称：食改さん）によるレシピの紹介コーナーです。

チャーシュー 【下準備】
・�調味料とにんにく（スライス）を鍋に入れて煮詰める。
煮詰めた後1晩寝かせる。

※�火にかける前に、鍋底にたまった砂糖をよく混ぜる。

【作り方】
①�鍋に肉を入れ、浸るくらいの水と重曹を加える。
（水300mlに対して重曹小さじ1）
②�①の鍋を火にかけ、沸騰してから弱火で15～20分
茹でる。途中、アクが出たら取る。

③�流水で肉のぬめりを取り、下準備したタレに肉の
みを移す。火にかけ、沸騰したら落し蓋をして弱
火で20分煮る。

④火を止め、タレにつけたまま1晩漬けておく。

▲バックナンバーは
　こちら

【材料】
豚ももかたまり肉（300g）…6つ	 酒……………… ５００㎖
濃口醤油……………１ℓ	 三温糖………… ５００g
本みりん……………１ℓ	 にんにく（お好み）…1かけ

　『食生活改善推進員』（食改さん）は、料理教室やイベントを通してより良い食生活のお助けをす
る地域ボランティアとして活躍しています。食改さんとして活動するためには、下記養成コース
の受講が必要です。食育活動に興味のある方は、お気軽にお問合せください。
○期　間　6月11日㈭～11月11日㈬（月1回程度）
○内　容　健康講話、調理実習、カロリー計算など　
○会　場　三川町公民館ほか
○対　象　町内在住で修了後、三川町食生活改善推進協議会に
　　　　　入会していただける方（性別不問）
○受講料　2,000円（テキスト代）
○申込み締切り　5月15日㈮まで
▶申込み・問合せ先　健康福祉課 健康係　☎35－7033

食生活改善推進員養成コース（第43期）受講者募集

詳細は　
こちら▶

2 ： 2 ： 1 ： 1調味料
の割合

醤油  ： みりん：    酒    ：  砂糖

押切小学校による防犯標語のぼり旗
　写真は、この春に卒業した押切小学校6年生の
皆さんと、押切小学校で作成した防犯標語のぼり
旗です。
　三川ふるさと学習の一環として子どもたちが考
えた標語は、地域を見守るシンボルとして町内会
の各所に設置されています。
　ぜひ探してみてください。
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