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　生活習慣病予防や健康づくりについて普及活動を進める食生活改善推進員養成コース（第38期）の
受講生を募集します。
○期　間　6月12日㈬～12月10日㈫　月1回程度　　○会　場　三川町公民館
○内　容　健康講話・調理実習・カロリー計算等
○対　象　町内在住で修了後、食生活改善推進協議会に入会していただける方（男性も可）
○費　用　2,000円（テキスト・成分表代）　　　　　○申込み締切り　5月17日㈮まで
▶申込み・問合せ先　役場健康福祉課 健康係　☎35－7033

食生活改善推進員養成コース受講者募集

　今年の菜の花まつりは2日間の開催です。なの花ホール
では、5月4日に「菜の花DANCEフェスタ」、5日は子ども
に人気の「ルパンレッド＆パトレン1号と遊ぼう」を開催
します（キャラクターショーではありません）。両日とも家
族で楽しめる催しをたくさん用意して皆さまのご来場をお
待ちしています。
○日　時　5月4日（土・祝）、5日（日・祝）
　　　　　午前10時～午後3時
○会　場　いろり火の里　なの花ホールとその周辺
○内　容
　・【4日のみ開催】 菜の花 DANCEフェスタ、スラックライン

体験
　・【5日のみ開催】 菜の花むすめ撮影会、「ルパンレッド＆パトレン1号と遊ぼう」、犬猫里親探し会、

ウォーターバルーン、昔あそび　など
　・ 【両日開催】 きてけろくんとじゃんけん大会、ホイール型バルーン、菜の花むちゅめ大集合、働く

車コーナー、ダンボール迷路、人力車、クラフトフェア、フードコーナー、菜の花杯
サッカー大会（U-15）　など

○入場料　無料（一部有料チケット制イベントあり）
▶問合せ先　三川町菜の花まつり実行委員会（三川町観光協会内）☎66－4656

第37回菜の花まつり
～心おどる♪まるごと“みかわ”2日間～



お知らせ
Information

2019 May 5

広  

告

TEL 0235-68-1600  http:www.aeon.jp/sc/mikawa/

参加無料
1F アスビー前

時　間

場　所

①10：30
②13：30
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イオンモール三川に
ピカチュウがやってくる ! 写真撮影会

5/3
㊎㊗
上映
開始

カメラを
ご持参ください

［憲法記念日］
5/3金

　　　　　 ～5つの運動の重点～
1　 子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢
運転者の交通事故防止

2　自転車の安全利用の推進
3　 全ての座席のシートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底

4　飲酒運転の根絶
5　運転者の基本ルール遵守徹底
○問合せ先　役場総務課 危機管理係　☎35－7010

春の交通安全県民運動5月11日㈯
～20日㈪

入 札 の 結 果

◎ 町道押切新田線歩車道境界ブロック
設置工事

　完成期限　7月26日
　落札金額　4,374,000円
　落札業者　渡辺重機㈲
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小学校・中学校
日 曜日 献　　立　　名

7 火 <こどもの日献立>たけのこごはん・じゃがいものみそ汁・
たい型オムレツ・野菜の磯あえ・かしわもち

8 水 <歯の日>ごはん・コーンと玉子の中華スープ・カリコリ大豆・
ホイコーロー

9 木 ごはん・じゃがいものカレーそぼろ煮・ボンレスハムチーズピカタ・
うるいのごまあえ

10 金 ごはん・じゃがいもとにらのみそ汁・白身魚の薬味しょうゆかけ・五目豆

13 月 ごはん・小松菜ともやしのみそ汁・ポークチョップ・ポテトサラダ

14 火 <ふるさと給食>ごはん・孟宗汁・甘塩ます焼き・
三川産菜の花のからしあえ・庄内産いちご

15 水 <横山小学校希望献立>しょうゆラーメン・ぎょうざ・お米のムース

16 木 ごはん・さやえんどう汁・さばカレー風味焼き・のりサラダ・
あまくさ晩柑

17 金 ごはん・ひじきと玉子のスープ・ささみチーズフライ・春野菜の炒め物

20 月 ごはん・さつき汁・鶏肉の照り焼き・リヨネーズポテト・
豆乳パンナコッタ

21 火 ごはん・にらたま汁・コロッケ・小松菜ちりめんサラダ・しそ味ひじき

22 水 ごはん・コンソメスープ・赤魚の甘辛揚げ・切干大根サラダ・
とっとチーズ

23 木 ごはん・じゃがいものみそ汁・コーン入り玉子焼き・
キャベツのペペロンチーノ・ごまふりかけ

24 金 ごはん・麻婆豆腐・ほうれん草エビシューマイ・
もやしのバンサンスー・あまくさ晩柑

27 月 ごはん・菜の花畑スープ・ミートローフ・山菜きんぴら

28 火 他人どんぶり・じゃがいもとわかめのみそ汁・アスパラサラダ

29 水 ごはん・みず汁・イカリングフライ・ひじきサラダ・
手づくりツナふりかけ

30 木 ポークカレーライス・福神漬けあえ・あまくさ晩柑

31 金 ごはん・かきたま汁・あじフライ・ふき炒り煮・いちごヨーグルト

※牛乳は毎日1本（200ｃｃ）つきます。

みかわ保育園・幼稚園
日 曜日 献　　立　　名

7 火 イカフライ・キラリボシのアーモンドあえ・コーンと玉子のスープ・
梅じそふりかけ・いちご

8 水 鶏の塩麹焼き・ポテトサラダ・山菜のみそ汁・晩柑

9 木 ポークカレー・野菜の三色あえ・福神漬・バナナ

10 金 さんまの梅煮・うどとごぼうのきんぴら・わかめのみそ汁・いちご

13 月 ビビンバ・海藻サラダ・すまし汁・晩柑

14 火 鶏の唐揚げ・マカロニサラダ・小松菜のみそ汁・いちご

15 水 エビと野菜のケチャップあえ・青じそふりかけ・中華スープ・
バナナ

16 木 さばのみそ煮・切干大根のカレー炒め・さつま汁・晩柑

17 金 肉シューマイ・キャベツのごまあえ・シチュー・いちご

20 月 二色丼・うるいのあえもの・若竹汁・いちご

21 火 赤魚の甘辛揚げ・ぜんまいの煮付け・けんちん汁・晩柑

22 水 麻婆豆腐・もずくの酢の物・ごまふりかけ・パイナップル

23 木 ＜ふるさと給食＞ますの照り焼き・みずのけんちん・あおさ汁・
いちご

24 金 ウインナー・ブロッコリーのごまマヨサラダ・昆布の炒り煮・
かぼちゃポタージュ・パイナップル

27 月 オムレツ・アスパラガスのサラダ・たけのこ汁・晩柑

28 火 ハヤシライス・野菜ののりあえ・パイナップル

29 水 肉じゃが煮・春雨サラダ・梅じそふりかけ・バナナ

30 木 鮭焼き・青昆布の煮付け・筑前煮・晩柑

31 金 ＜誕生会特別献立＞しょうゆラーメン・フルーツポンチ

※0～2歳組は、主食・副食の完全給食です。
※3～5歳組は、副食のみの給食です。

資 源 5日・12日・19日
26日 毎週日曜日

資源
リサイクル
ステーション

も や す
ご 　 み

7日・10日・14日
17日・21日・24日
28日・31日

毎週
火・金曜日

全町内会

び ん・缶 16日・30日
隔週木曜日金属・ガラス

そ の 他 9日・23日

プラスチック
製容器包装類・
ペットボトル

8日・15日・22日
29日 毎週水曜日

廃蛍光管
廃乾電池 20日 第3月曜日

廃食用油
13日

第1月曜日
※今月は
　第2月曜日

横山地区

27日 第4月曜日 東郷・押切地区

　詳しくは、三川町ホームページをご覧いただくか、
下記までお問合せください。
※祝日と重なった場合は収集がありません。
○問合せ先　役場建設環境課 環境整備係
　　　　　　☎35－7036

資源・ごみ収集日各　種　相　談
内　　容 日　　時 場　　所 備　　考

農 家 相 談 月曜日～金曜日
8：30～17：00 役場農業委員会 ☎35-7019

子 育 て 相 談 

 
月曜日～金曜日
8：30～17：00

子育て支援
センター
（みかわ保育園内）

☎66-5400

教 育 相 談 月曜日～金曜日
8：30～17：00 役場教育委員会教育課 ☎35-7005

家 庭 教 育 、
公民館活動相談

月曜日～金曜日
8：30～17：00 三川町公民館 ☎66-4403

心 配ごと相談 月曜日～金曜日
8：30～17：00 福祉センター ☎66-4410

高齢者総合相談 月曜日～金曜日
8：30～17：00

地域包括支援センター
（役場健康福祉課内） ☎35-7031

障 害 者 相 談 月曜日～金曜日
8：30～17：00

役場健康福祉課 福祉係 ☎35-7030
あおぞら ☎0234-22-9980

身体障がい者巡回相談
22日㈬
肢体13：00～15：30、
聴覚14：00～15：30

鶴岡市総合保健福祉
センター「にこ♥ふる」

役場健康福祉課 福祉係
☎35-7030

人 権 相 談 月・水・木曜日
9：00～16：00 法務局鶴岡支局 ☎22-1003

行 政 相 談 21日㈫
13：30～15：30 福祉センター ☎66-4410

子育てのことや保健相
談等に応じています（ ）
いじめ、不登校、体罰等
の相談に応じています（ ）
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※ 施設名等は次により省略しています。（三公：三川町公民館、文交：三川町文化交流館〔アトク先生の館〕、児交セ：児童交流センター、
福セ：社会福祉センター、体育施設：町体育施設及び学校体育施設、町体：町民体育館、アスレ：アスレなの花、町グ：町民グラウンド）

日 曜 行　　　　　事　　　　　等

1 水
天皇陛下御即位奉祝記帳所開設（9：00～17：00役場）
筋トレゆったり（10：00～福セ）
 天皇の即位の日

2 木  国民の休日

3 金 筋トレときめき（10：00～福セ）
 憲法記念日

4 土
第37回菜の花まつり（～5日）
春の野草を観る会（～6日）（9：00～文交）
 みどりの日

5 日
春の野草を観る会（お茶会）（10：00～文交）
 こどもの日
 福セ休所日

6 月  振替休日

7 火

8 水 ふれあい弁当配達日
ふれあい広場（10：00～福セ）

9 木 アフターからだ塾（9：30～三公）
筋トレはつらつ（13：30～福セ）

10 金 筋トレときめき（10：00～福セ）

11 土 みかわ幼稚園5歳組遠足
学校開放“学校で遊ぼう”（9：00～東郷小、押切小）

12 日 狂犬病予防集合注射（10：00～役場）

13 月
胃・大腸がん検診（7：30～横山中集落センター）
歌声なの花（10：00～三公）
 文交休館日

14 火
三川町消防団幹部訓練（消防学校一日入校）（8：30～ 
県消防学校）
1歳よちよち相談会（10：00～福セ）

15 水 なの花温泉「田田」施設点検日（17：00～22：00営業）
 三公・体育施設休館日

16 木
菜の花大学開講式（10：00～なの花ホール）
1歳6カ月児健診（12：50～福セ）
ブックスタート事業（13：00～福セ）
発明クラブ開講式（18：30～児交セ）

日 曜 行　　　　　事　　　　　等

17 金
よみきかせ講習会（10：00～三公）
一人暮らし高齢者会食交流会（10：00～福セ）
三川町スポーツ総合開会式（19：00～なの花ホール）

18 土 みかわ幼稚園4歳組遠足

19 日 三川町春季消防演習（13：00～町グ）
 福セ休所日

20 月 セット健診（7：30～成田新田コミュニティセンター）
 文交休館日

21 火 町小学校連合陸上大会（8：40～三川中グラウンド）
母乳ミルク相談会（10：00～福セ）

22 水 ふれあい弁当配達日
筋トレゆったり（10：00～福セ）

23 木
4カ月児健診（13：15～福セ）
7カ月児健診（13：00～福セ）
筋トレはつらつ（13：30～福セ）

24 金 すくすく相談会（9：00～福セ）

25 土 献血（10：00～イオンモール三川）

26 日 三校合同学校開放“学校で遊ぼう”（9：00～横山小）

27 月
国保保険証兼高齢受給者証交付（9：00～17：00役場）
歌声なの花（10：00～三公）
 文交休館日

28 火 特定健診・呼吸器検診（13：00～助川多目的集会施設）

29 水 にこにこ介護者ほっとカフェ（13：30～福セ）

30 木 セット健診結果相談会（13：30～福セ）

31 金

○子育て支援センター開所日 ： 毎週月～金曜日（9：00～11：30）（木曜日は福セで開所。ただし、祝日を除く）
○母子健康手帳交付 ： 毎週水曜日（8：30～12：00役場健康福祉課 健康係）

5月の町民カレンダー 

今月の納税等（納期限5月31日）
　固定資産税第₁期

※納付が困難な方は、ご相談ください。
◯ 相談先　役場町民課 納税係　☎35︱7027 

 町民課窓口ナイトサービス［17：15～19：00］ は、
10日（金）・24日（金）です。

※ 住民票や所得証明書等の交付のほか、各種町税
や保険料の収納を行っています。
◯ 問合せ先　役場町民課 住民係  ☎ 35︱7025

本紙掲載の記事、写真等の無断転載を禁じます。


